POVERY A MYTY KOLEM BYDLENi V RODINNEM DOME

,Povéra je poezii zivota. “
Johann Wolfgang Goethe

,Navzdory faktu, Ze komunistické strany nemaji zadny spolehlivy styk
s masami, nedostdvaji se k moci akci mas, neorganizuji vyrobu ve
prospéch pracujicich a vseobecné nevlddnou podle prani lidu - udrZuje
se neustdle obrovsky konglomerdt myta, nedorozuméni a zmatku,
podporujici predstavy, Ze komunismus je néjak mysticky spjat
s lidem.“

Jeane Kirkpatrickova, 1984

Povéra je nepodlozena vira v souvislost néjakych véci ¢i jevd.
(Mytus ma definici Sirsi, vice vyznamd, ale pridrzme se snad pojeti
mytu jakozto smyslenky, vymyslu ¢i bludu). Vypozoroval jsem napriklad
pred léty systematickym vyzkumem u babicky na prazdninach, ze barva
kocky, ktera rano clovéku prebéhne pres cestu, je bez exaktné
dolozitelné kauzality k mnozstvi problémd, které den pro ného pfinese.
Cerna kocka dokonce paradoxné predznamenala problémi méné nez
druhy den kocka zelena, nebot’ se jedné Utlocitné mistni damé nelibilo,
Ze jsme ji (tu kocku !) nazelenili z vyzkumnych ddvodu latexem a udala
nas na vebeé...

Existuji néjaké obecnéjsi povéry a myty také v oblasti vystavby
rodinnych domd a bydleni v nich ? Samozrejmé - ¢erna kocka vam muze
zkrizit i cestu na stavbu, ale mam-li pro dnesni povidani vybrat néjaky
pultucet vyrok( velmi typickych, pak tedy zacnéme onim zemitym Kdo
md chalupu, ten md... (hyZdové svaly) v kalupu. Dodnes casto
slychavam: ,,V paneldku jsem mél klidek, ted', co jsme si s Miluskou
postavili, se nezastavim a v lété bych potreboval, aby byly zpravy
v televizi nejdriv tak v jedendct...“. NaznaCuje se tim, Ze travnik roste
jako zbésily, okapy se zanaseji ostosest, spatné pridélana trelaz pod
vistarii se porad utrhava, plot aby clovék natiral v jednom kuse a
manzelka, ke vsemu odbirajici ¢asopis Didm a zahrada, vzdycha tu po
terase, pergole a barbekju, ondy zas po zimni zahradé, také bazén by
to pry chtélo a k nému péknou saunicku.

Doporuceni zakladni: kvalitni vnéjsi plast domu. Plech na
klempirské detaily a okapy nebudete prece natirat, na to je vas cas
opravdu drahy. Koupili jste chalupu: tasky na stfeSe pres svij vék
vypadaji jesté dobre a zadna dira nikde neni vidét? Nekompromisné
vymeénit, jinak riskujete, Ze vam do strechy zacne zatékat presné tyden
poté, co vpodkrovi dobudujete ty krasné détské pokojicky
s oblackovymi tapetami. Slevite-li néco ze svych sni o masazni vané,



asi to prezijete snaze nez nekvalitni vyplné otvor(d: masaz vam
poskytnou v Salonu cesko - thajského pratelstvi na namésti i s damskou
obsluhou, ale bude-li vas druhy den doma cekat obrusovani opryskanych
nekvalitnich natérd z oken asi o to extatické uvolnéni v oblasti bederni
patere zase rychle prijdete.

Doporuceni druhé: dobry a uvazlivy odhad, co zvladnu vlastnimi
silami, pripadné silami rodinného klanu, a na co uz si budu muset urcité
sluzby najimat. Nebo vas opravdu bavi vecné objizdét svuj
dvouhektarovy pozemek sekackou, nekdy i dvakrat tydne ? Stipat haldy
dreva zvici Ripu ? Déti opustily hnizdo hodné zahy, vy ale porad tahate
sv(j vysavac celym domem jak melancholicky démon ?

Doporuceni treti: nez se pustite do budovani zimni zahrady,
zkuste manzelce radéji nabidnout ten lososovy Sikézni kostymek od
Versace nebo exotickou dovolenou v Onara - Onu - Onara. Treba tim
prijde na jiné myslenky.

Mytus Cislo dvé: ploché strechy délime na ty, do kterych tecCe a
ty, do nichZ zatim netece. Davno neplati ! Tenhle bonmot byl hodné
kruty vzdycky a stejné tak by ostatné bylo mozné jej aplikovat na
strechy sedlové, pontony ¢i gumové galose, lodi¢ky z vlasskych orech
nebo neoprénové obleky. Jednou totiz zatece do kazdé strechy a
»Zddnd klenotnice neni vécné plnd“ (Pr 27,24), na druhou stranu ale
plati, ze tece-li vam do strechy, neni chyba v jeji plochosti, nybrz ve
zpusobu, jakym byla provedena. Izolatéri to odbyli, protoze Franta ci
Vasil zrovna slavili narozeniny a spéchali do hospody. Projektant to
odbyl, protoze neuvazil zatizeni strechy ¢i vlhkost vnitrniho prostredi
pod ni. Kapitan letadla to odbyl a zapomnél zkontrolovat zamky
zavazadlového prostoru, takze kufry z prelétajiciho eroplanu vam
pokropily strechu. Mnohaleta zkusenost mi ale veli zastavat se plochych
strech, jejichz Zivotnost ¢i nachylnost k porucham je stejna jako u
strech ostatnich. Poté, co se prakticky prestaly provadét jednoplastové
strechy, jsem dokonce presvédcen, Ze dobre udélana plocha strecha
vam vydrzi déle. Pro inzenyrsky vtip mam rad zvlasté strechu inverzni,
obracenou: ta totiz ukryva hydroizolacni vrstvu az pod vrstvou tepelné
izolacni a tim ji chrani pred nepritelem nejvétsim, totiz ultrafialovym
zarenim ze slunecniho svétla. To je schopné casem degradovat
jakoukoli plastickou hmotu, ale schovame-li ji do tmy, mdizeme
zivotnost strechy prodlouzit az nékolikanasobné. Bajecna je rovnéz
strecha zelena, vegetacni, ktera domu propGjéi podivuhodné
zabydleny, takrka ,hobiti“ vyraz, vyrazné prispivajici k jeho integraci
do prirodniho prostredi kolem. Vrstva hliny tu opét schovava
hydroizolaci a chrani ji pred bodavymi ultrafialovymi Sipy.

Ano, pripoustim, nékdy muze byt s témito stfechami i opravdova
svizel. Vétsinou tehdy, nejsou-li spravné navrzeny, tzn., ze neobsahuji



spravné vrstvy ve spravném poradi. Treba ani neprotecou a uvnitr
,prsi“ ze srazené vody, jez kondenzovala v nevhodny okamzik.
Nasleduji pak vétsinou plisné, koroze a jiné nezdoby, které ve svém
dusledku mohou casem ohrozit i stfesni konstrukci. Problém resi dobre
udélana vétrana dvouplastova strecha, kde se nezapomnélo na
vzduchovou vrstvu, spojenou s vnéjsim prostredim: takova je vhodna i
nad prostory s vysokou relativni vihkosti (i nad 80%).

A co probrat dal ? Treba povéru o tom, ze kaZdy historizujici
dekor na vasem domé je zavrzenihodny kyC a projev vkusu madalo
vytribeného. Nuze, nesdilim tento nazor. Po orgiich stukovych imitaci
v devadesatych létech, oznacovanych univerzalné jako podnikatelské
baroko, se dnes prosadilo opacné minéni uz i u nepriliS poucené
verejnosti takrka obecné. Co neni ,,minimalistické*“ a bezozdobné, je
nevkusné. Mnozi projektanti tak, doslova ,zamaskovani“ timto
stylotvornym vykyvem, Uspésné a lacino uplatnuji své velmi plytké a
malo rafinované tviréi projevy na trhu soudobé architektury rodinného
domu. Adolf Loos a jeho britka stat Ornament a zlocin je znovu
citovana ze vsech stran i po sto létech. Je to nebezpecna past, nebot’
z domu jakoby stacilo ocesat rimsy a délici pricky v rizné pohazenych
oknech a mame tu novou architekturu s velkym A !

Plebejska nestrfidmost a procovstvi jsou zavrzenihodné a po
pravu vysmivané dnes uz i ve ,,spoleCenskych“ Casopisech pro Zeny. Na
druhou stranu - citace klasickych architektur ¢i aluze (narazka) treba
renesancni ikonografie zlstavaji v rukou celé rady architektd
vyznamnym prostfedkem dosahovani vytvarné svrchovanych pocind.
Vnadidlo klasicismu je asi vécné, ale v dobré soudobé architekture by
nikdy nemélo jit o prvoplanovy navrat k tradici. Tim méné o néco, co
nepouceny ,vyrobce romantickych iluzi“ za tradici pouze povazuje.
Néco jiného je ovSem pouziti historickych prvkd, zasazenych do
moderniho kontextu: vysledek muze byt hodné prekvapivy. VZdy je vsak
velmi dilezité tyhle ingredience pouzivat s pouc¢enym, nékdy az trochu
humornym odstupem a ovsemze tu plati ono okridlené méné znamend
vice.

Ctvrty mytus: ¢im vice svétla, tim [épe, okna na jih by méla byt
co nejveétsi. Letosni Cervenec asi zasadil tomuhle ,,atributu modernity*
v mnohych hlavach hodné velkou tafku. Velka okna jsou jisté zadouci a
jen ona dokazi zprostredkovat Zzadouci miru propojeni exteriéru
s vnitrkem domu. Jsou dnes natolik silnym stylotvornym prvkem i
obecné prijimanym ,luxusem®, Ze se obyvatel domu smiri i s vyrazné
vyssimi poplatky za energie, nez jaké by hradil v pripadé oken
standardnich. Pres Uzasny technologicky pokrok, umoznujici dnes bézné
pocitat se soucinitelem prostupu tepla u oken Uy < 1,1 W/ m% K, je
treba mit na zreteli, ze pro plnou venkovni sténu domu plati hodnoty 5



- 6 x nizsi. Okennim sklem tedy prijdeme oproti bézné sténé o
pétinasobek tepelné energie ! Letni presvétleni a pretepleni pokoje
diky velkym oknim je dalSim neprijemnym privodnim jevem velkych
sklenénych ploch. Vnitrni zaluzii se néco podobného da eliminovat jen
velmi nedokonale, proto se nyni hojné uziva zaluzii predokennich ci
okenic, vétsinou posuvnych. Pripustime-li, Zze v nasich podminkach je
klimatizovany interiér rodinného domu velmi spornym luxusem (par
tropickych letnich dni po sobé a energetika kolabuje), je reseni
s predsazenymi stinicimi prvky velmi vhodnou moznosti.

Snad jesté lepsi ochrana prosklenych otvord spociva ve fixnim
pretazeni strechy. V zavislosti na presné poloze fasady vici svétovym
stranam lze tohle predsazeni strechy velmi presné vypocist tak, aby
strecha v zimé, kdy je i v poledne slunicko jen nizko nad obzorem,
neclonila, zatimco v lété udrzovala sténu pod sebou v trvalém stinu.

Také takovouhle povéru slychavam: ndrodni charakter rodinnych
domki je mezindrodnim slohem prekonan, americké, svycarské Ci treba
kanadské domy se u nds drive nebo pozdeji tak jako tak prestanou
vnimat jako cizorodé. Omyl, obrovsky, fatalni omyl ! Radné se k nému
postavit by vydalo na samostatné pojednani o soudobém regionalismu,
v rychle protrepavaném sejkru dnesni globalni reality jevu skutecné ci
jen zdanlivé upozadéném, ale proto o nic méné dalezitém a zasadnim.
OcC se kazdy takovyhle domek tady stane opravdu radem zdejsich véci,
presné o to obral dusi téhle zemé. Domov, vlast...

A posledni mytus do pultuctu: drevostavby jsou vyhodné a maji
dobré tepelné technické vlastnosti. Nuze, nejsou. Generalné receno:
jsou drahé (prestoze lesy pokryvaji vice nez tretinu nasi zemé !) a i
kdyz jejich tepelna izolace byva dobra, jejich tepelna akumulace je
z podstaty tohoto materialu prilis nizka. Celkové tepelné technické
vlastnosti  konstrukce musime ale hodnotit komplexné, ve
vybalancovaném vztahu mezi obéma témito fyzikalnimi veli¢inami. U
skeletovych ¢i ramovych drevostaveb si mezi jednotlivé konstrukcni
prvky mizeme nastrkat v zasadé jakoukoli vrstvu izolace a oboustranné
ji kapotovat nejriznéjsimi deskovymi materialy. Avsak akumuluje
jediné hmota a tu vyvstava svizel v tom, Ze vsechny izolacni materialy
jsou prilis lehké a porézni, pro akumulaci témér bezvyznamné.
V kanadském srubu si poradi tak, Ze uprostred dispozice vyzdi
majestatni, tézké krbové téleso z kamene, které akumuluje jedna
basen. Udéla-li si ovSem néco podobného tuzemec ve svém srubu ve
vilkovém satelitu nékde na Hané bez okolniho desetihektarového
pozemku, porostlého tundrou, prozradi na sebe hned dvé véci: za prvé
to asi bude velky ctenar Ernesta T. Setona a za druhé - ¢te ho zrejmé
v Braillové pismu, nebot je bohuzel slepy (viz vyse).



Mytd a povér kolem bydleni v rodinném domku (a z nich casto
vyplyvajicich zklamani) se zda byt opravdu hodné. Nékdy pristé se
k nim jesté vratime.

Ing. arch. Jan Rampich



