KAUZA BALKON

,Romeo: Kdo nepocitil ran se jizvam sméje.
(Julie objevi se na balkéné nad nim.)
Vsak tise, co to svitd nade mnou?“
William Shakespeare, Romeo a Julie

,V nezapomenutelné, vzrusené atmosfére, z balkonu Kinskeho paldce,
nalezl (Gottwald) presné, vsem srozumitelné formulace, postihujici
podstatu, pric¢iny a smysl vladni krize.“

Marcel Zachoval, Pane prezidente, poddavame demisi...

Jak ruzna je role balkond ! Vejdou se na né schizky milencl i
vyhlaseni komunistického puce. ( Chvili potézkavam myslenku, ze
mnohé se klidné mohly zfitit: Julie by se andélsky plavné snesla
Romeovi do naruci a Klema s Noskem ? Ach, prilis krasna predstava...).

Balkon, terasa, lodZie, francouzské okno. Kdyz zacnu s klienty
probirat tyhle terminy, pani obvykle polevi v pozornosti, kterou
predtim vénovali tfeba topeni nebo zakladim, zato damam se po tvari
rozlije vyraz libosti a krajniho soustredéni: konecné opravdu néco
zajimavého. Je nasnadé, ze tyhle stavebni prvky maji spojeny
s ocekavanimi tuze prijemnymi. Prddelna ¢i kuchyné - to porad, pres
veskeré technické vymozenosti 21. stoleti, zni Zenskym usim trochu
jako pracovni tdbor, zato terasa, ach, to je ovsem néco jiného.
Vénujme tedy dnesni povidani pravé témto poslim pohody a dolce far
niente...

Terasa k nam priputovala z teplych oblasti Evropy ¢i Predniho
Vychodu. Puvodné se tak (kromé vyrovnavacich stupni v terénu)
oznacovala pristupna rovna stfecha domu, kryta kamennymi deskami,
ulozenymi v jilu, které v oblasti s nevelkymi srazkami postacily odvadét
srazkovou vodu mimo stavbu. Na takové terase se bézné zilo, stolovalo
i spavalo, ba dély se tu i dalsi zajimavé véci. Bible nam v2 S 11,2
prozrazuje napriklad: ,,Jednou k veceru vstal David z loZe a prochdzel
se po strese kralovského domu. Tu spatril ze strechy zenu, kterad se
pravé omyvala. Byla to Zena velmi ptvabného vzhledu.“ (Jmenovala se
Batseba a Davidovi stacilo uz jen nechat zabit jejiho muze Uriase a byla
jeho: zplodili pak spolu Salomouna.) | v Novém zdkoné je terasa
dulezitym mistem prijemnych zazrakd, vzpomenme jen na Petra na
terase v Joppe (Sk 10,9-16). Buhvi, zdali_bychom si dnes neosklivili
veprové kotlety, tlacenku a jitrnice jako Zidé, nebyt Petrovy poledni
siesty na této terase.

Dnes stejnym slovem oznacujeme ovsem i misto v sousedstvi
domu na zahradé, které je vydlazdéné ¢i jinak zpevnéné, nékdy i mirné



vyvysené nad uroven okolniho terénu. Umozni nam v lété vytahnout
stl, zidle, lehatka, gril, houpaci sit’ a dalsi zahradni nabytek a zvétsit
tak vnitrni obytny prostor domu o misto ,,pod otevirenym nebem®. Zda
se mi, ze pravé tohle je zasadni vyhoda bydleni v rodinném domku pred
bydlenim v sebekrasnéjsim c¢inzovnim domé. Domku, které se o tuto
moznost svym dispozi¢nim resenim Ci vyskovym odtrzenim obytného
podlazi od terénu zahrady pripravuji, nastésti valem ubyva. Vzdycky je
ovsem treba terasu spravné a uvazlivé situovat nejen vicéi domu, ale i
viéi svétovym stranam. Jih je vitan, ale v lété byva lepsi zapad.
Neexistuje navic jediné ,,spravné“ misto pro takovou terasu, jak slunce
putuje po obloze, stavaji se béhem dne pobytové prijemnymi rizna
mista zahrady. Rano snidanovy vychodni kout, poledni jizni terasa se
stinici pergolou a podvecerni tete a tete na zapadni strané domu. A
v parném cervenci ¢i srpnu ? Nejlépe muze byt i v severnim pritmi !

Ve dvacatych létech minulého stoleti stresni terasu zasadné
rehabilitoval genialni Le Corbusier. Jeho plochostreché vily i bytové
domy se bez ni neobesly, snazice se svym obyvatelim nahradit plochu
zahrady, o kterou je vlastné dim pripravil. Predpokladem byl ovsem
rozvoj stavebnich izolacnich technologii jesté v 19. stoleti prakticky
neznamych. Domy podobného zplsobu nas okouzluji dodnes a pro
Cechy navic znamenaji i velky kus domaci stavebni tradice, spojované
s 1. republikou. Na stfechach domu se tu a tam objevil dokonce bazén,
coz je stavebné hodné narocné, avsak uzivatelsky jisté krasné. (V SSSR
dokonce tamni hrdinové architektury zkouseli zrizovat na ploché strese
vodni nadrze jako izolace proti stredoasijskému vedru. Mélo to tu
vyhodu, Ze sice vodu na strese nemohli vypit potulni velbloudi, svizelné
vsak bylo, Ze na strese stejné dlouho nevydrzela a prosakla dovnitr,
nebot izolace z dromedarich usni netésnila prilis dlouho...).

S rozvojem mést, jejich rustem do vysky a zahustovanim, se u
nas, stejné jako v ostatni Evropé, v 19. stoleti objevuje vlastné novy
stavebni druh, ¢inZzovni ddm (prvni byl, nemylim-li se, prazsky Platyz uz
v 18. stol.), ve kterém jsou byty naskladany nad sebou v jednotlivych
podlazich. Ddm vyvrcholuje stfecha vétSinou sedlova, stresni terasa tu
je nemyslitelna. Své velké chvile zaziva balkén. Kazdy slusnéjsi byt
musel mit alespon jeden, i kdyz se nezda, ze by si Ceska méstanska
spolecnost néjak potrpéla na balkonové sedanky. Byl spise urcitym
symbolem spolecenské prestize a v eklekticistnich ¢i  secesnich
fasadach konce 19. stoleti se stava casto hlavnim motivem dekorativni
vyzdoby pruiceli.

Klasicky balkon je definovan jako plosina konzolovité vylozena
pred lic zdiva, vtipni Francouzi vSak zahy objevuji kouzlo jiného reseni,
tzv. francouzského okna. Clovék z(stava ve svém obyvacim pokoji, jen
si dovnitr otevre velké prosklené dvere a opre se o zabradli v roviné



fasady. Nepripravuje se tak o intimitu svého bytu a nepotrebuje dalsi
sedaci nabytek k umisténi venku. V roce 1868 maluje Monet jedno ze
zakladnich dél moderniho uméni, obraz Balkon (Musée du Jeu de
paume, PariZ). Impresionistickd malirka Berthe Morisotova
s nadhernyma temnyma ocima mu tady poslouzila jako model; trochu
kuriozné vsak nesedi na balkoné, nybrz pravé v otevreném
francouzském okné...

Zatimco tedy u vicepodlaznich dcinzovnich domu balkon
opodstatnéni nepostrada, u rodinnych domku mu je v pétadevadesati
procentech nepriznavam: je prece takrka vzdy mozné sedét na zahradé
a ta je proti balkdénu mistem k relaxaci nejen prirozenéjsim, ale i zcela
jasné frekventovanéjsim. Dokonce se mi sem tam zda, Ze na mnohych
balkonech neposedél nikdy nikdo ani par minut. Mala hloubka pobytové
plochy, neprijemné zabradli, neskytajici sebemensi intimitu, letnim
zarem rozpalena dlazba: jeden by si tam nejspis musel pripadat jak
prilis snadna korist pro supy. Takovy balkon casto jen ,,zdobi“ fasadu a
zdanlivé pomaha z nesnazi bezradnému projektantovi, ktery se snazi
touto ozdobou fasadu takzvané rozbit. Dluzno rici, Ze se mu to kouzlem
nechténého velmi ¢asto opravdu podari...

Vsimejme si, jak nepatrna cast balkonu slouzi k venkovni
siesté, slunéni, stolovani, cteni, studiu, lelkovani ¢i obhlizeni okoli.
Myslite, blahovi, Ze tu v nasich koncinach nékdy zahlédnete hezkou
divku v bikinach na lehatku nebo dédousky pri sklence vermutu a partii
sachu ? Ani osklivou, kdepak ! Zadna sance. Misto divky se tu nejspise
susi jeji pradlo, misto dédouska jeho podvlékacky. Zbytek prostoru
okupuji staré kvétinace, vyslouzilda pracka, vyrazené akvarium,
odlozeny regal, zchatralé kosté a spousta dalSich omselych kramu: to je
pravy Cesky balkdn ! Vsak se dobre divejme, nez si néco podobného
zavésime na nas novy dum...

,,Co se ti vybavi, kdyZ se Fekne lodZie ?“, ptam se své kolegyné
v ateliéru. ,,Prasvih“, zni okamzita odpoved (a to jesté necituji, veden
vrozenym smyslem pro zdrzenlivost, Uplné presné). LodZie totiz, na
rozdil od balkénu, nevystupuje pred lic stavby, nybrz naopak ,,ukusuje*
néco zjeji zastavéné plochy. Protece-li srazkova voda skladbou
jednotlivych vrstev balkonové plosiny, nic hrozného se nestane, kapky
vody smaceji travnik vedle domu. Stane-li se ale néco podobného u
lodzie, babicka v prizemi bude vyplavena a nahrazena plisnémi a
houbami, které zachvati strop jejiho budoaru. Proto je vzdycky pri
uvahach o lodzii zcela nezbytné pocitat se svédomitym a vyzkousenym
navrhem skladby jednotlivych vrstev podlahy lodzie vcéetné nutné
tepelné izolace a kontrolovat snad kazdy pohyb stavebnich délnikd pri
praci na tomto dile. Vzdyt z hlediska problému s izolaci proti vodé je
,heurastenictéjsi“ snad uz jen lodZie stresni, zapusténa do sikmé



strechy, ktera uzavira jak jeji vrchni cast, tak i boky, a pokracuje Casto
i pod zabradlim. Opravdu hroziva jimka na par kubiki vody, selze-li jeji
odvod, kdyz treba pohozené trepky ucpou odtokovou gulu ! K dovrseni
zlého, jsme-li zrovna par dni mimo domov, mize nastaly mraz zménit
vodu na led, ktery vyvali prosklené dvere do loznice... Snad bych vam,
kdyz tohle pisu, mohl pripadat skoro jako néjaky obskurni pojistovaci
agent, vyzivajici se v liceni vSsech moznych apokalyps? Nuze, néco
podobného jsem uz opravdu vidél a moc povzbudivy pohled to fakt
nebyl, to mi vérte.

Jak tedy ma takova skladba podlahy lodzie vypadat a jak nejlépe
odvést vodu ze zapusténé stresni terasy ? Na konstrukci stropu prijde
néjaka vrstva pro vytvoreni spadu, treba liaporbeton atd. Pak pojistna
hydroizolace a parozabrana soucasné. Pak tepelna izolace, napriklad
100 mm extrudovaného polystyrenu, radné prilepeného k podkladu.
Tepelnou izolaci posilime dalsi vrstvou, nejlépe z desek s perem a
drazkou s nakasirovanou horni vrstvou modifikovaného pasu. Pres néj
krizem prijde dalsi dokonale plosné nataveny modifikovany pas. Na néj
se osadi gumové terce, mohou byt i vyskové rektifikovatelné tak, aby
vrchni vrstva z protiskluzové dlazby byla vodorovna. Mezi jednotlivymi
dlazdicemi zbudou nékolikamilimetrové spary, kudy mize voda
pohodlné protéci na dolni vrstvu z modifikovaného asfaltového pasu.
Velkou vyhodou tohoto reseni je, ze kteroukoli dlazdici mizeme kdykoli
pohodlné zvednout a podivat se, co je pod ni nového. Také slunce svym
ultrafialovym bi¢em podkladni vrstvy degradovat nemuze, zlstavaji
totiz trvale ve tmé. A co s odvodem vody ze stresni terasy ? Chceme-li
mit jistotu, tedy Zzadna gula, ani ta elektricky vyhrivana. Je-li
architektonicky priznivé, aby strecha pokracovala smérem k okapu i
pod terasou, je dobré, ma-li terasa misto pevného celniho zabradli jen
jednoduché madlo a pod nim neomezenou moznost odtoku vody
smérem k lici domu. Tohle reseni si ovsem vyzada druhy okap, ukryty
na hrané terasy pod presahem strechy. Vsechna jina reseni riziko
svrchu popsané ,,prihody* zvysuji.

Povazuji balkon ¢i lodzii na rodinném domku za nedorozumeéni,
ponékud slepé sem prenesené z jiného stavebniho druhu, cinzovniho
domu. | tak ale porad doufam, ze nékdy na ném u nas nékoho uvidim
délat néco jiného, nez véset kosile a pyzama, podprsenky a détské
puncochace, osusky a slipy. Jen si myslim, ze - chceme-li, aby u nas ve
vanku letniho podvecera néco vlalo - bychom si méli poridit spise
vlajkovy stozar. Ceska vlajka je dozajista krasnéjsi nez babiccina
zastéra. A to ani nemluvim o fangli jamajské nebo japonskeé...

Ing. arch. Jan Rampich



