VICEGENERACNI DUM ANEB IDEALNi SOUZITi MLADYCH A SENIORU

,,Cti svého otce i matku, abys byl dlouho Ziv a dobre se ti vedlo na

zemi...“
(Ex 20,12 a Dt 5,16)

Dnesni clovék si vétsinou jen zridka uvédomi, jak se rodinny Zivot
v prubéhu jedné ¢i dvou generaci zménil. Zatimco v dobach rakouského
mocnarstvi bylo souziti tri (i ¢tyr !) generaci pod jednou strechou na
venkové i ve mésté zcela bézné, v pribéhu 20. stoleti - a zvlasté v jeho
druhé poloviné, v Ceskoslovensku dominované komunistickou totalitou -
se takovy zpusob Zivota stava bezmala raritnim. Na atomizaci rodiny
mélo vliv dobrodini penzijniho zabezpeceni vsude ve vyspélém svéte, u
nas, ve spolecnosti, ktera sama sebe nazyvala avantgardou lidstva, vsak
ji cilené drobila i zvrhla ideologie komunismu. Rodina, natoz rodina tri
a vicegeneracni byla povazovana po sovétském vzoru za cosi prezilého
a druhdy i nebezpecného. Spravny pionyr donasel informace na své
rodi¢e soudruhim z uli¢éniho vyboru. V letech normalizacnich, kdy uz
bylo zcela zjevné, Ze socialismus nedokaze uspokojivé vyresit zadnou
spoleCenskou otazku vcetné otazky bydleni, kideovym divodim
pristupovala i obycejna ekonomicka zoufalost. Nové byty, takrka
stoprocentné ovsem panelové, byly prilis malé na to, aby bézné rodiné
umoznovaly zit s prarodici. Teprve v 80. létech bylo postaveno s velkou
slavou nevelké mnozstvi tzv. vicegeneracnich bytd, tzn. bytd s jednim
pokojem o 14 m? a WC s umyvadlem navic. Pamatuji televizni reportaz
z Jizniho mésta: kolaudace takového bytu se Ucastnil sam Gustav
Nepomyleny a zalibné mhouril své obrylené oci pri demonstraci plné
funkcnosti splachovani...

Nu, a co ted’, patnact let poté ? Jaké dlvody ma drtiva vétsina
znas odmitat spoluziti s babickou a dédou ? Co domu jsem
vyprojektoval - a pokoj pro né byl jen v jednom ¢i dvéma z nich.
Vyminky se dnes nestavi a domovy dichodct (fikavalo se v bolSevickém
ptydepe i domovy pro prestdrlé) praskaji ve svech. Vtipy o tchynich, u
nas zdomacnélé, jinde neuslysite. Je to snad tim, ze z dramaturgie
nasich divadel skoro zmizel Kral Lear ? Sotva.

Ale dost moralizovani. Ti, kteri se tési z bohatstvi fungujicich
rodinnych vztah( napri¢ generacemi a chtéji stavét rodinny dim, snad
dovoli nékolik skromnych doporuceni.

Predné je treba se rozhodnout (a dohodnout) o mire vzajemné
tolerance a z ni vyplyvajiciho zplGsobu budouciho souziti. Vezmeme si
k sobé maminku i s tatou nebo poslouzime az tomu, kdo zlstane po
smrti svého partnera ? Ptejme se jich také na to, jak si predstavuji
sv(j zivot snami. StarSi Clovék ma dozajista pravo na urcité své



podivnustky a nepodlehnéme predstavé, ze kvuli rodinné harmonii je
bude tlumit néjak zvlast radostné a hlavné trvale. Stary brucoun,
rejpal, Skarohlid ¢i neruda je mozna opravdu korunni dilo d’abla, jak
rikaval Frantisek z Assisi (stejné jako stara klepna, hysterka, placka Ci
opi¢i matka, dodavam ja), ale radéji se vzdejme predstav o jejich
napravé na ,stara kolena“ a snazme se vyresit vzajemné spoluziti co
mozna nejrozumnéji. Zvysime tim sSanci, ze treba tyhle odvracené
stranky lidské povahy nepropuknou v mire, ktera by spolecny zivot
opravdu ucinila nemoznym. (A mimochodem: rodi¢im jsme povinovani
uctou a sluZzbou za vsech okolnosti a nikoli jen ldskou, ktera nam to
ovsem usnadnuje).

Jsou rodiny, které se vlastné od babicky nikdy neodstéhovaly a
ta se stala jejich ,,normalnim“ clenem. Pomohla s vychovou déti a
posléze tise zesnula ve spolecném obyvacim pokoji pri spolecném
sledovani televizniho koncertu Svycarské punkrockové skupiny Tight
Finks s vnoucaty (Hluboce vzdychaje septam: ,,Stastna to zena!). Tady
asi nebude treba zadnych veétsich stavebnich Uprav bytové dispozice,
pri této vzacné mire vzajemného respektu vétsinou postaci jeden pokoj
jako babi¢¢&ina loznice. (Rikava se ovsem, Ze prubifskym kamenem byva
schopnost souziti v kuchyni: ktera z zen vladne nad hrnci, vladne celé
rodiné. Nesouhlasim s tim, rodiné ma prirozené vladnout muz. A je-li
schopen této role dostat, mél by se v podobném sporu jednoznacné
postavit za svou zenu, jinak si zadéla na rozvod... Karam ale sam sebe a
znovu opakuji: konec moralizovani).

| vtomhle vpravdé idealnim pripadé vsak vénujme pozornost
potfebam seniorl. V predsini ¢i zadveri ma byt dost mista na stolicku
k obouvani, je dobré sem umistit i stary dobry zouvdk, pevné pridélany
k podlaze, a ovsem také pokud mozno co nejdelsi [Zici na obouvani.
(Sam jsem si ji poridil poprvé v zZivoté teprve zcela nedavno a udiven se
kocham jejimi prednostmi...). Pokoj pro babicku ¢i dédu radéji
nehledejme v podkrovi, schody pro nas zcela pohodlné predstavuji
s pribyvajicim vékem nejen neprijemnou prekazku, ale i moznost
zranéni az fatalniho ... K vané pridélejme madlo a nemame-li sprchovy
kout, premyslejme, kam ho umistit. Vychodoasijsti vyrobci spotrebni
elektroniky umist'uji na vSechno asi desetkrat vic buttons (¢udliki), nez
je potreba. Kdo jednou vyrobi hudebni prehravac s jednim ¢i dvéma
tlacitky, fantasticky zbohatne. Zatim vsak alespon ohleduplné
vybavujme pokoje prarodici jen pristroji s ovladanim co mozna
nejnazornéjsim. (Vybavuje se mi typicka prihoda, kterou v televizi
vypravél moderator Ales Hama. Koupil mamince fax, vysvétlil jeho
obsluhu a kdyz po néjakém case potreboval z domova poslat jeden
dokument a telefonicky o to maminku pozadal, udivilo jej, ze ta
stranka vylezla z faxu snad pétadvacetkrat. Zavolal ji tedy, co se déje



a dozvédél se: ,,Vis, Alesku, kdyz ono mi to ten papir vzdycky vyplivne
nazpatek...“).

Potésme se licenim klasika: ,,Pani Proskovd méla v pokojich
moderni nabytek: babicce se ale nehrubé libil. Zdalo se ji, Zze se na
tech vycpanych seslich s temi vyrezavanymi lenochy nedobre sedi, Ze
musi mit Clovek strach, aby se nezvrdtil, a kdyZ se podepre, aby se to
nerozldmalo. Na pohovku sedla vsehovsudy jednou; kdyZ poprvé sedla a
pera pod ni povolily, tak se chuddk stara lekla, ze div nevykrikla.“
Bozena Némcova tu mistrné popisuje svou nezapomenutelnou babicku
v situaci, kdy se pristéhovala do domu, ktery nebyl jeji a ktery davérné
neznala. To byva situace z nejobvyklejsich i dnes. Ze si tu ,novy
najemnik* zaridi sviij pokoj po svém ( i kdybychom nas nabytek z této
mistnosti, ktery se jinam nevejde, méli rozstipat do krbu !), by mélo
byt samozrejmou nabidkou: uvazme jen, o kolik ,,jistot“ a ,,zvyklosti
déda ¢i babicka tim stéhovanim prichazeji a snazme se jim alespon
nékteré zachovat. Dnes tu asi nebude stat u okna kolovratek a u kamen
za lozem malovana truhla, ale i tak: ,,KdyZ babicka nemusela, do
pokoje nesla. KdyZz neméla ani v domdcnosti, ani venku co Sukat,
sedéla nejradéji ve sveé sednicce, ktera byla hned u kuchyné... Sednicka
ta byla zrizena dle babicciny chuti. “

Movitéjsi investor pro své prarodice vybuduje v domeé i
samostatnou garsonieru ci dvojpokojovy byt s kuchyni, socialnim
zarizenim a vlastnim vstupem. Je dobré, pridrzi-li se pri projektovani
domu jejich prani ohledné orientace budouciho apartma. Neni totiz
jednoznacné, ze okna maji mirit do zahrady, do klidu; mnoho penzistu
da naopak prednost vyhledu na ulici, mnohdy i dosti rusnou. Hledét
cely den na motyly v kvétech sakury je nudi a jejich komunikativni
povaha je spise uspokojena ulicnim tartarem a pozorovanim déni ve
ctvrti: mnohokrat tak mohou poslouzit |épe nez placena ostraha. Pokud
okno z pokoje seniora orientujeme do zahrady, vyhnéme se tomu, je-li
to mozné, aby mirilo do stejné jeji partie jako okna z obyvaciho
pokoje. Tady byva v lété zahrada idealnim mistem pro nejriznéjsi
pikniky, soirée, slavnosti a party - a babicce se zrovna tolik chce spat.

Vzpominam, jak na vesnici u Plzné, odkud pochazim, stala pred
vratky kazdého druhého domu dokonce lavicka, Casto jen prkno na
Ctyrech kulech. Penzisté na nich hradovali v letnich vecerech a zvali se
na pratelska sousedska poklaboseni i pres den, cestou z kolonialu
napriklad: ,,Pani Pavlojc, pojte si na chvili sednout, mdte to dneska
riaky tezky, moclipa je hodin, abyste uz musila varit ?“. Vesnice tak
méla zpravodajské pokryti, o kterém se NBU ani nezda... V dnesnich
obytnych satelitech s nevyrovnanou demografickou skladbou bez
starSich lidi pravé tohle velmi schazi. Moc se za lavicky pred domy
primlouvam.



Vlastni vstup do takového takrka samostatného bytu v rodinném
domé dcery Ci syna je také dobra véc. Pritom tu nejde jen o zretele
povahy cisté provozni, nybrz i o pocit seniorli, ze bydli ve svém a
nejsou tedy svym trvalym hostovdnim mladym na obtiz. Separatni
vchodové dvefe mohou prispivat k pocitu osobni ddstojnosti i
v pokrocilém stari.

Nejvelkorysejsi formou porad jesté alespon castecného souziti se
starSi generaci je samostatny domek na spolecné parcele, jakasi
depandance vily hlavni. Tohle reseni ma své prednosti v nabizeném
obytném standardu, je vsak prirozené financné nejnarocnéjsi. Zajimavé
je, ze se i u vcelku béznych a nevelkych statkd ¢i dokonce jen chalup u
nas na venkové tyhle vyminky, ¢asto umisténé pres dvur, vyskytovaly
dosti Casto.

At uz zvolime jakoukoli z predchozich moznosti vzajemného
souziti, vzdy bude jen tak dobra, jak jsou dobré nase vzajemné vztahy.
Znam rodiny, kde jsou kontakty opravdu hodné mucivé a ustrojeni obou
generaci neprizpusobivé; zda se mi, zZe tady by slusny penzion pro
dichodce byl resenim vhodnéjsim. Nikdy totiz zadna smlouva o
spolecném bydleni vjednom domé, byt by byla zpracovana
sebemazanéjsim advokatem, nemuze vyresit vSse a suplovat tak
obycCejnou lidskou slusnost a toleranci, natoz empatii a lasku.
Vzpominam na zeté, ktery zatloukl krizem prkna pres zarubné zachodu
a uvéznil tak na ném svého tchana, kterého teprve po dvou dnech
osvobodila policie. Mlady se pak u soudu branil opravdu pozoruhodnym
vykladem vzajemné smlouvy: déda mél ve smlouvé advokatem
naformulovano, Ze muize chodit na spolecny zachod, ale ano slovo o
tom, Ze muze také chodit ze spolec¢ného zachodu...

Ing. arch. Jan Rampich



