PROMYSLENA DISPOZICE - HLAVA | PATA KAZDEHO DOBREHO DOMU

»Architektura je vsak jako néjaka velka duta plastika, do jejihoz
vnitrku mize clovék vstoupit a pohybovat se v ném.
Bruno Zevi

Dispozice Cili prostorovy rozvrh stavby je problém zakladni
dulezitosti pro kazdého, kdo chce ve svém domé zazivat bezkolizni
provoz, optimalni rozmisténi a zénovani jednotlivych funkci a - receno
uhrnem - vsedni i svatecni zivot bez zbytecného otravovani. V tomto
smyslu ovsem dispozice rodinného domu znamena vice nez jeho vnéjsi
forma a vzhled. Nepromyslena ¢i nezdarila vnéjsi ,slupka“ totiz
vétsinou vadi a prekazi mnohem vice lidem ze sousedstvi Ci okoli, casto
dokonce jen nékolika ,posetilym* architektim, a nam jeji podoba
naopak muze zpUsobovat trucovitou radost i zadostiucinéni, avsak
zpackanym usporadanim vnitrniho provozu atakujeme predevsim sebe a
svou rodinu. A to je, jak jisté uzna kazdy, véc zapeklita. V domé by
jisté mélo byt i ,,doma“, to znamena prostredi, kde se obnovuje Zivotni
harmonie. Kvalita vnitfnich prostor( tak i u rodinného domku urcuje
skutecnou hodnotu architektury.

Potiz tkvi v tom, Ze abychom mohli ,,prozit* vnitrni prostor domu
dostatecné presvédcivé uz pri jeho vymysleni a planovani tak, jak bude
vypadat ve skutecnosti, museli bychom snad sestavit model v méritku
1:1. Vnéjsi charakteristiky domu se jedinym pohledem daji zobrazit
dosti nazorné, zatimco ani nekonecné mnozstvi perspektiv Ci
pocitacovych vizualizaci nezajisti uplné ,,pochopeni* vnitrku. U vétsiny
klientd je to mozné az primou zkuSenosti a zfejmé to souvisi s tim,
cemu se rika prostorova predstavivost. Architekt, u néhoz se jeji vysoky
stupen opravnéné ocekava, tu tak miva nezastupitelnou roli, totiz
dostatecné presveédcivé popsat klientovi, jak prostor ,,vidi“.

Dispozice rodinného domu neni zdanlivé nic prilis slozitého: od
vstupu pres halu ke kuchyni, jednotlivym pokojum a loznicim, vse
doplnéno o néjakou tu koupelnu a WC, pripadné i pradelnu ¢i komoru,
k tomu zahradka, a mame hotovo. Ve srovnani s takovou budovou
Evropské komise v Bruselu ¢i Psychiatrickou lécebnou v Dobranech
uplna banalita, Ze. Nastésti v tom vsem existuje rozmanitost takrka bez
konce, stejné jako ve vnitrnim ustrojeni jednotlivych lidi a jejich
narocich na bydleni. Proto mluvit o idealnim ¢i optimalnim rodinném
domé ma smysl jen tehdy, dodavame-li jednim dechem, pro jakého
konkrétniho clovéka, pro kterou nezaménitelnou rodinu je urcity dim
planovan. Sedlackovi budou potrebovat néco jiného nez stary pan
Kostelansky, ideal dobrého bydleni pro velkou rodinu Jendy Spévacka
bude Uplné jiny nez pro pana a pani Rohanovy, kdyz se ted Erika
odstéhovala. S Usmévem sleduji katalogové nabidky: Idedlni dim pro



vasi rodinu ! Nase vilka Venuse - optimalni ramec vaseho Zivota ! Nové
jaro privitejte v nasem domku vasich snu zn. Sugar Honey Sweetheart !
Vsak to znate...

Presto vsak existuji urc¢ita dobra pravidla ¢i snad ponauceni,
platna obecné, jejichz negovani muze privodit potize &i neprijemné
rozCarovani zcela spolehlivé. Pojdme si ted’ o nich néco povedét pri
prochazce rodinnym domem od vstupu az do loznice.

Hlavni vchod ma byt orientovan v idealnim pripadé k severu,
severovychodu Ci severozapadu. To proto, Ze z téhle orientace pak
vétsinou zcela prirozené rezultuje hlavni obytna fasada, otocena ke
svétovym stranam protilehlym, tzn. k jihu a jeho sousednim sméram.
Re$im-li jako architekt jinou orientaci stavebni parcely a polohy vjezdu
na pozemek, vim, Ze se tu da dosahnout dobrych parametrd bydleni
mnohem obtiznéji.

Vstup by mél sestavat ze tri casti, totiz ze zavétri, zadveri a
komunikacni haly ¢i chodby. Vynechani kterékoli z nich je sice mozné a
zhusta se tak i déje, ale doporucit to rozhodné nemohu. Nejde mi ani
tolik o tepelné ztraty, které jsou v domovni dispozici bez zadveri jisté
vétsi, jako spise o provozni funkci jednotlivych vstupnich zén. Zavétri
ma vstupujiciho ochranit pred vstupnimi dvermi, vzimé treba i
zabranit navati snéhu a také signalizovat vlastni vstup. Ucinit jej
laskavym a pratelskym. U modernich domu s funkcionalistickymi pasy
proskleného parteru nebyva totiz nékdy na prvni pohled zrejmé, kde
vstupni dvere v prosklené plose vlastné hledat, vzpomenme treba na
Kongresové centrum v Praze. Tato ,ztrata praceli“ je ovsem
v architekture velmi tristni a jeden se musi ptat, co vlastné lze jesté
obétovat vseprostupujicimu utilitarismu, kdyz i v dokumentaci slovo
»pruceli“ vyménujeme za bezpohlavni ,,pohled* docela bézné ?

Co chtit po zadveri ? Aby tu ¢lovék mél dobrou moznost zbavit se
prsiplasté, prezout si boty a treba i na sebe jesté naposledy pred
odchodem do svéta tam venku popatrit v zrcadle. Aby se tu dva mohli
privitat podanim ruky a aby odsud vedly dvere nejen dale do domu, ale
ovsem také do dobre vétrané Ulozné komory ¢i alespon skriné s obuvi...
Trochu priliS pozadavki na prostor velikosti kabinky chemického
zachodu, kterym mnoha zadveri v Ceskych domech porad jsou,
nemyslite ? Michel de Montaigne v eseji Jak ridim svij dim sice napsal:
,».. U sebe doma dbdm na véci nezbytné, mdlo na okdzalost“, pro
,nezanedbané* zadveri vsak mluvi nejen dobré argumenty provozni,
ale nemélo by také vstup degradovat esteticky. Domnivam se, Ze nese
v sobé i velkou porci socialni symboliky: halda bot za vstupnimi dvermi
je opravdu neodpustitelna ! Jakkoli se dnes mnozi doslova vysmivaji
reprezentativni sloZzce bytu a bydleni (dalsi ji naopak bezmala adoruji
1), myslim, Ze pravé vstupni zadveri ma v hierarchii domovnich prostor



svlj nezpochybnitelny smysl. Plati-li, Ze ,,podle nosa poznds kosa“, pak
jsem v pokuseni napsat, Ze zadveri je nosem rodinného domu.

Dal nasleduje hala, predsin ¢i vnitfni chodba a to se uz vétsinou
ocitame hluboko v ledvi domu. Je komunikacnim stredobodem
dispozice a Usti sem vétSina obytnych pokoju na urovni vstupu. Hala
mU0ze byt obytna a dokonce predstavovat nejvétsi prostor v domé jak
do plochy, tak i do vysky. Vzdy je treba ovsem pocitat s tim, ze jeji
obytna pohoda muze byt u cetnéjsi rodiny v kazdodenni kolizi pravé
s funkci domovni krizovatky. Ne kazdého mlze napliovat radosti, kdyz
si Cte, studuje, obédva cCi jen tak hnipa na sofatku, kolem kterého
stoupa schodisté k détskym pokojim v podkrovi a tudy dennodenné
brouzdaji vsechny ty holky z nasi skolky, pozdéji kdmosky ze sdmosky
a supr husti borci, pratelé nasich ratolesti, kteri jsou na rozdil od nas
tak dokonale [k"u:(]. Takovy stavebnik radé&ji zapomene na mnohé filmy
s Herculem Poirotem, ve kterych se skvéla hala s krbem vzdy tak dobre
vyjima, a zvoli reseni sice prostorové snad méné velkolepé (hlavni
obytny prostor prijde o svou vertikalni dimenzi), zato urcité
»klidnéjsi“: schodisté zlstane v hale, ale bydli se v obyvacim pokoji
vedle.

Ani v takto minéné hale by se ovsem nemélo zapomenout
alespon na maly stolek se dvéma kresilky jako nabidkovou moznost pro
navstévy typu listonoska s dichodem nebo soused, ktery prisel
nabidnout vyvezeni fekalii ze Zzumpy. Bylo by nezdvorilé nechat je stat
prede dvermi, avsak v obyvacim pokoji by se nam zase asi ,,salasili“ az
prilis dlouho...

Hala ¢&i stredova chodba se casto ocitaji v poloze uvnitr
dispozice, ktera je provozné nejlepsi, avsak bez moznosti primého
denniho osvétleni. Myslim si, Ze udélame velkou chybu, spolehneme-li
se na svétlo, prichazejici sem skrz prosklené dvere jednotlivych
mistnosti. Prosklenymi dvermi do pracovny, natoz do loznice, si
v téchto mistnostech privodime zbytecné obtézovani svétlem z haly,
kdykoli v ni rozsvitime. Spoléhani jen na umélé svétlo zase déla halu
znacné nehostinnou. Skvélé reseni: stresni svétliky. Rozptylené denni
svétlo, prichazejici svrchu, halu nesmirné ozvlastiuje a mnohdy ji
propujcuje atmosféru prostoru bezmala sakralniho.

Ale pojdme dal: za tentokrat prosklenymi dvermi na nas ceka
hlavni obytny prostor, obvykle dnes kontinualni trojkombinace
kuchyné, jidelny a vlastniho obyvaciho pokoje (ve vétsiné domacnosti
by se spise hodilo napsat televizni pokoj). Velmi doporucuji tyto tri
zakladni funkce odehrat v jediném prostoru, ktera tak mize byt i u
relativné malého domku sloucenim podlahovych ploch prekvapivé
velkorysa. Jinak fec¢eno: v samostatné jideln& o 12 m* se bude stolovat
snad pouze ,na svatého Dyndy“ a drive nebo pozdéji se nam ocitne



néjaky ten pultik pro rychlé jidlo v kuchyni.. Vétsi prostor vsak
zasluhuje i ddkladnéjsi uvahu o jeho zoénovani a koneckoncl i o
vlastnim zarizeni. Architekt nam tu bude umét popsat i nakreslit zénu
pro podavani jidel, zabavu, hru s détmi, konverzaci, osobni uvolnéné
pohodli, sledovani televize ¢i videa a poslech muziky, ale i tfeba zonu
pro vystavovani sbirkovych predmét( ¢&i zonu prechodu interiéru do
exteriéru pro rozsireni spolecenskych moznosti, koutek pro cteni,
krbové sezeni atd.

ObcCas na to sice porad zapominame, ale tento prostor je
samozrejmé také nejvyraznéjsi moznosti predstaveni naseho osobniho
stylu, coz byva dosti Casto predmétem mnohaletych manzelskych
diskrepanci. Filosof Erazim Kohak pise: ,,Kdyby se dnes mély moje holky
vdavat, rikal bych jim: Nestarejte se o kluka, starejte se o jeho
rodice... Cim bude starsi, tim vic se bude podobat otci.“ Dodavam
k tomu: A poradné se u nich doma porozhlédnete. Libil by se vam
takovy styl zarizeni vaseho budouciho bytu ? Z lasky k partnerovi
mozna zpocatku mavnete rukou, ddlezitéjsi vam budou pripadat jiné
véci. Jednou se pak ale muZete posadit do opravdu hrozného kresla,
které vam bez konzultace s vami vybrala tchyné, dat si kavu v hrnku,
ktery privezl Svagr ze sluzebni cesty na Ukrajinu, zahledét se na obraz,
ktery malovala kamaradka vasi manzelky - a tise zesilet.

Interiérovy navrhar vam pak bude vypravét o stylu moderné
klasickém i klasicky modernim, spolecenském i minimalistickém, o stylu
milanské elegance, stylu evropské Ci japonské vesnice, stylu funky Cci
stylu retro, mozna i o stylu art deco, kolonialnim stylu nebo stylu
milovnika uméni. VSechny budou mit své puvaby i nedostatky, ale
budete mit vyhrano, jen kdyzZ si ze vsech téch slov, nacrt( a fotografii
dokazete zaridit obyvaci pokoj stylem vasi rodiny. Poucit se
neznamena kopirovat ! A nikdo na celém svété vam nemlze vnutit
sklenény stdl nebo kubisticky otoman, ktera se vam nelibi: tohle je
prece vds domov.

A propos - pravé proto, Ze obyvaci pokoj je zacasté hlavni, ne-li
jedinou mistnosti v domé, kde se odehrava alespon obcas spolecensky
zivot rodiny, je dobré nezapomenout na jeho propojeni se zahradou.
V lété byva velmi prijemné, mazeme-li si nas dychanek prodlouzit az
k zahradnimu grilu na terase. Stolovat pod pergolou ¢i jen popijet
vychlazeny rynacek v lehatku v pozdnim odpoledni pri listovani
Casopisem DUm a =zahrada a poslechu Brahmsovych Variaci na
haydnovské téma z aparatury uvnitf - co mGze byt krasnéjsiho ?

Format ¢lanku nas nuti pomalu opustit obyvaci pokoj a vydat se
dal, snad tedy jen jesté jednu trochu osobni poznamku. Kdyz se v 70.
a 80. létech minulého stoleti zacalo mluvit o spojeni kuchyné s jidelnou
a obyvacim pokojem, velmi mnozi ,,odvazlivci“ tu udélali jen pulkrok:



dvoumetrovy otvor ve zdi mezi kuchyni a jidelnou, vyplnény jakousi
skladaci ,,harmonikou“ z kozenky cCi rovnou z plastu, imitujiciho
mahagon ! Hrtiza hrz ! Pry¢ s tim ! NejenzZe to je velmi nehezké, je to
navic i zcela nefunkcni. Vsechny tyto shrnovaci pricky (?) i dvere (?)
tak konci permanentné zamacknuty ke strané jako lapace prachu a
utulky pro prestarlé pavouky v. v.

Neshodneme-li se vsichni v rodiné na tom, jak zaridit obyvaci
pokoj, zvolime kompromis. Kazdy clen rodiny pak ovSem vétsSinou
dostane svou novou sanci v détském pokoji, loznici Ci pracovné. Slava !
Nediktujme nasim détem vybér tapet pro jejich pokoje, nechme je
prozit si nezprostredkované tohle rozhodnuti. Plakat Raduizy, R.E.M.,
Marilyn Mansona, Courtney Love ¢i dokonce, Boze chran, Jirfiho
Machacka na dverich - stavaji se prece horsi véci, ne ? Manzelka si
zaridi po svém Sici dilnu s koutem pro tai - ¢i, strecink, kalanetiku,
powerjogu, obycejnou jogu, aerobik ¢i cviceni podle metody Pilatesovy
nebo Sedmi Tibetand, manzel zase svou studovnu se sbirkou pivnich
lahvi, nerostd a model( letadel, vé¢né zahulenou jeho pachnoucimi
trabuky.

Loznice je prirozené také velké téma. Chtéjme po ni, aby byla
vzdycky dobre vyvétratelna a pokud mozno oddélena alespon dvéma
dvermi od bézného provozu v domé. Je vyhodné, napojime-li loznice na
dalsi vnitfni chodbu, ktera tvori akusticky filtr, a nespojujeme je primo
s halou: bude se nam tam lépe spat ¢i odpocivat, prestoze v domé
probiha treba punkrockovy dychanek nasich ditek. Orientace loznice je
individualni. Ten, kdo chodi pozdéji spat a rano si rad prispi,
uprednostni zapad, ranni ptace asi spise vychod, jsa Stastné z
cervencového slunicka v pul Sesté rano.

Zbyva jesté mnoho dalsich mistnosti, obvykle oznacovanych jako
stejné dlleZité jako ty obytné. Ctenare tu ale musim odkazat ke svému
clanku Ddm bez teroru z lonského Cervencového cisla naseho Casopisu,
nebot mam za to, ze pro dnesek jsem uz jeho laskavého zajmu zneuzil
az az.

Ing. arch. Jan Rampich



