PLOCHA, PULTOVA NEBO SEDLOVA ?

»Strecha byla zrozena drive nez strop, primitiv potreboval predevsim
ochranu pred destém a pak teprve vrchni uzavér prostorovy; na ten
mohl myslit, aZ kdyz sedél v suchu... Trebaze tedy strecha je tak stard
jako civilizace, prece ji nikdo nepriblizil bezvadnému reseni. “

Otakar Novotny, O architekture, 1959

Dnes bude reC o strechach, téchto nejvice namahanych,
nejzasadnéjsich castech stavby. Stfecha nad hlavou, pod jednou
stfechou, stfecha korunou stavby... Vsechna tato a mnoho dalsich
sémantickych klisé odrazi vyznam této konstrukce jako opravdu
zakladniho funkéniho parametru kazdé stavby - a stavby rodinného
domova tim spiSe. Rekl bych dokonce trochu basnivé, Ze stfecha je i
nejstatecnéjsim stavebnim elementem: musi Celit desti, snéhu, vétru,
i krupobiti, odrazet nejen utoky zivld, ale i prostup par z vnitfniho
prostfedi ¢i ultrafialové zareni ze slunce. Jakakoli jeji porucha se
projevi jak velmi neprijemné, tak i opravdu bezprostredné.
S prasklinou ve zdi se da zit léta, s prasklinou ve stresni krytiné jen do
prvniho vétsiho desté.

Vybral jsem tri zakladni tvary zastreseni, typické pro rodinny
dim. Frank Lloyd Wright by urcité protestoval: A co strecha valbovd ? A
Jan Kaplicky by si prisadil: Svéraci kazajka rovné linie s ndmi dosla aZ
do tretiho tisicileti. Pordd nds drZi nékde vzadu v mozku a je jen velmi
mdlo téch, kdo vyuZivaji svobody plasticnosti. Presto ale volim pro
tohle povidani jen pravé tri tvary v nadpisu uvedené: valbovou strechu
povazuji za variantu strechy sedlové (a navic ji nemam pro jeji
,ukoncenost“ moc v oblibé) a plastické ¢i skulpturalni strechy maji
v architekture rodinného domu zastoupeni jen velmi nepatrné.

Jak zastreseni ovliviuje vyraz stavby ? Do jaké miry je
charakteristické pro autorsky rukopis jednotlivych architektd ? A ktery
jeho tvar je technologicky a konstruk¢né pro rodinny dim
nejvyhodnéjsi ?

Zacnéme plochou strechou. Mnozi se domnivaji, ze jejim uzitim
ma architekt po vytvarné strance velmi ulehéenou praci, jeji forma je
velmi pohodlna, protoze se vlastné nijak neprojevuje. Zvlasté u
slozitéjsich padorysu tohle mize byt opravdova vyhoda, odpadaji riizna
uzlabi, narozi a pruniky stresnich ploch, ktera byvaji velmi citliva i po
strance technické (slozité klempirské detaily, nachylné k nejriznéjsim
problémim). Na druhé strané je plocha stfecha vlastné nejvétsi
vyzvou: stavime tu plochu kolmou k desti Ci krupobiti, ze které je
odvod vody vzdy pomalejsi a komplikovanéjsi nez ze sSikmé stresni
roviny. Proto se v létech realného socialismu u nas rikalo, ze ploché



strechy lze délit do dvou kategorii: ty, do nichz tece, a ty, do nichz
zatim netece. Myslim, Ze tohle uz dnes opravdu neplati, vzdy vsak
zalezi na kvalitnim vyhotoveni hydroizolacni vrstvy ( to je treba peclivé
ohlidat stavebnim dozorem), aby se voda nemohla dostat do dalSich
izolacnich a konstrukcnich vrstev a ovSem také do interiért pod nimi.
Mokra tepelna izolace ztraci svij smysl a mokry strop je idealnim
biotopem pro nejriznéjsi plisné atd.

Ploché stfechy mlzeme rozdélit z hlediska narok( na jejich
vyuziti (pochiizné a nepochlizné), nebo také podle jejich skladby,
sestavy stresniho plasté (jednoplastové, dvojplastové a inverzni).

Pochlizna (nebo také pochozi) plocha stfecha umoznuje pohyb a
pobyt osob a je zfizovana jako napr. stresni terasa, vegetacni strecha
apod. Spojuje se tak prijemné s uzitecnym a hydroizolace pod finalni
vrstvou (substrat pro péstovani trav a sukulentl nebo dlazba ¢i drevéna
rostova deska) zlstava ochranéna pred degradacnim pusobenim
ultrafialového zareni ze slunecniho svétla. Vegetacni strecha ma kromé
svého estetického a ekologického smyslu i dalsi velké vyhody: chrani
pred extrémnimi teplotami, vykyvy pocasi a ma i svij zvukové izolacni
vyznam. Dlazba se dnes vétsinou uklada na rohové vyskové
rektifikovatelné terce, volné postavené na spodni hydroizolacni vrstvu.
Ta se da udélat v pomérné velkém spadu pro bezproblémovy odvod
vody, ktera na ni proteCe volnymi sparami mezi jednotlivymi
dlazdicemi. Dlazdice v naslapné vrstvé se mohou srovnat do polohy
uplné vodorovné, coz je uzivatelsky prijemné, nebot nemusite strkat
pivni tacky pod nohy stolu, aby vam z ného porad nepadal vas niz na
Ustrice. Nepoch(zna stfecha nema dalsi funkéni vyuziti a pristup na ni
se predpoklada jen z divodd Udrzby, opravy Ci kontroly, proto mize
mit finalni hydroizolacni vrstvu i Uplné nechranénou.

Vymyka se moznostem tohoto ¢lanku popisovat vSechny varianty
jednoplastové ploché strechy, je jich opravdu nepocitané. Zakladni
princip je vsak stejny: mezi hydroizolaci (bud’ dvé vrstvy
modifikovanych asfaltovych past nebo jedina vrstva folie) a vrstvou
tepelné izolace (mineralni rohoz, polystyren apod.) neni Zzadna
vzduchova mezera. Tato strecha se také nazyva tepla a kdyz budete
v parném lété pod ni uléhat k spanku, pochopite pro¢. Dvouplastova
strecha je komfortnéjsi. Sestava ze dvou vrstev, horni vrstvy
vodoizolacni a spodni vrstvy nosné a tepelné izolacni, mezi kterymi se
nachazi zvendi vétrana vzduchova mezera. V zimé touto provétravanou
mezerou stresni materialy vysychaji, v lété se strecha ochlazuje, proto
se ji také rika studena. Jen nam ty otvory nesméji zarust brectanem
nebo nécim podobnym... Je-li vSe dobre provedeno vcetné takzvané
parozabrany, pak si myslim tahle stfecha sv(j nazev zaslouzi.
InZzenyrsky vtip vymyslel a technologicky pokrok umoznil i jiny zpusob



jednoplastové strechy, totiz strechu inverzni, obracenou. Tepelna
izolace (velmi kvalitni extrudovany nenasakavy polystyren) se tu
poklada na hydroizolaci, poradi obou vrstev je tedy obracené. Vyhodou
takovych strech je jejich provadéni, pri kterém odpada zavislost na
pocasi: po provedeni izolace proti vodé lze desky z polystyrenu na
strechu ulozit kdykoli. Pak uz se jen zasypou kvili ochrané stérkem ci
kadirkem a je hotovo. Hydroizolacni vrstva, chranéna vrchnimi
vrstvami, si dole spokojené prede, chranéna nejen pred mechanickym
poskozenim, ale i pred skodlivymi Ucinky UV zareni, teplotnimi vykyvy
apod.

Plocha stfrecha na vasem domé je jednoznacnym signalem
modernity. V nasich zemépisnych sirkach s né¢im podobnym prislo az
20. stoleti. Le Corbusier definoval plochou vegetacni strechu jako
druhy znak funkcionalistické architektury vr. 1927 a da se rici, ze
plochostreché stavby rodinnych vil se staly jistym vyrazovym
instrumentem ambici a nadéji nasi I. republiky. Dim s plochou stfechou
je vlastné domem bez strechy, bez zatéze, a je zajimavé cist, ze tak
byl kdysi nasimi dédy a pradédy skutecné vniman: zdalo se jim, ze se tu
architekt néCemu vyhnul. ,,V tom md architekt ulehCenou prdci, pise
Otakar Novotny, ale to jej nesmi vést k tomu, aby vidél v ploché strese
utvar jediné oprdavnény, ponévadzZ tak pohodlny*.

Pultova i sedlova strecha jsou vytvarné komplikovanéjsi, sikmost
sama od sebe je element velmi dynamicky a domu propujcuje
yvitalitu“, s kterou je nutné nakladat dosti obezretné. U rodinného
domu, sestavajiciho vétsinou ze dvou nadzemnich podlazi, je Sikma
stfecha vzdy vytvarny fenomén velké dusaznosti. Nejen Ze jsou vidét
z bézného horizontu, ale jejich vlastni velikost je v poméru k plose
prac¢eli domu mnohem podstatnéjsi, nez je tomu u budov vysSich.
Vysoké strechy zatézkavaji dim jak opticky, tak i fyzikalné, strechy o
obvyklém sklonu kolem 35 - 42°zase evokuji v jejich vyrazu velkou
davku venkovanstvi, ba ,,stodolovitosti“. Maly sklon pod 20°bude pak
nejspise vnimam jako svého druhu import z krajl, ,kde slunce zlati
piniové svahy“. A stfecha pultova ? To je prece polovina cehosi, je
,nhedokoncena“ jak symfonie h moll Franze Schuberta...

Zatimco kryci material ploché strechy se cCasto ve vyrazu stavby
vibec neprojevi, u Sikmych stfech je tomu zcela jinak. Neni jedno,
kryjeme-li dim keramickou taskou, taskou betonovou, plastovou,
krytinou plechovou, eternitovymi Sablonami, rdznymi asfaltovymi pasy,
sindeli bonnskymi i drevénymi nebo dokonce dosky. Kazdy z téchto
materiald ma velmi vyznamnou schopnost determinovat vyraz domu
opravdu zasadné. Architekti, snad zdéseni tim vlnobitim, které se na
nasich strechach rozpoutalo vselijakymi témi rimskymi vlnami i
betonovymi pseudoprejzy, konvenujicimi ,baroknimu“ pojeti vétsSiny



bézné stavebni produkce rodinného domu u nas, zacali mnohem castéji
pouzivat krytinu co nejplossi. Idealem vtomto sméru je ztasek
bobrovka s rovnym koncem, ta vsak je dosti draha, nebot v kazdém
misté strechy lezi vlastné dvé tasky na sobé. Velmi boduji také
eternitové sablony a nezbyva nez doufat, Ze opravdu néco na strechach
vydrzi (aniz bychom museli vdechovat kancerogenni azbestova vlakna,
ktera se z nich jesté pred par lety uvoliovala ve velkém). Krasa plechu,
at’ uz treba predzvétralého titanzinku, médi nebo plechu ocelového,
z vyroby opatreného nékolika vrstvami odolné povrchové Upravy, je
dnes uz také prijimana takrka obecné: to, ze krytina neni skladana
z drobnych segmentl, nybrz z Ghlednych pasl, je pocitovano jako
prednost, stejné tak jako fakt, Ze se timto zplUsobem daji pokryt
strechy i o velmi malém sklonu. Vloni prisel s novinkou i jeden
z domacich vyrobcl betonovych tasek. Plocha velkoformatova taska
Tegalit je pro mé ted hlavnim kandidatem na krytinu stoleti...

Ktery tvar strechy je tedy konstrukéné a technologicky pro dim
nejvyhodnéjsi ? Asi neprekvapi, kdyz se primé odpovédi vyhnu: kazdy
dim je sice mozné ,,zaklopit* jisté nejriznéjsimi zplsoby, z celé rady
divodu - od vlivu ducha mista po osobni nastaveni klienta i architekta
byva ale idealni jen jediny. Vesnicka naves se spise snese se sedlovou
stfechou. Pultova stfecha pusobi neotrele a pri jedné sténé poskytuje
plnohodnotny podstresni prostor. Plocha stfecha je razantni a
v modernim kontextu Casto predstavuje nejspravnéjsi moznost. Sedlova
stfecha o malém sklonu ¢ini dim rafinované skromnym. Tahle a cetna
dalsi kritéria posuzuje kazdy Ucastnik vystavby po svém. UkaZzte mi
konkrétni dim na konkrétnim misté - a pak vam snad odpovim.

Nékdy to da dost skicovani a treba sklon strechy se méni doslova
po jednotlivych stupnich. Pak to nékdy vyjde, vsechno pUsobi
kompaktné a samozrejmé a clovék pociti, ze tohle je ono. Bajecny
pocit, fakt.

Ing. arch. Jan Rampich



