UDRZITELNY DESIGN A RODINNY DUM

»Architektu je zdstaveno, aby vychdzeje z minima, bystre odhadl, ¢eho
je nad to treba pro zvyseni pohodli, vytvarnické hodnoty a tudiz i
psychologického ucinku. “

(Otakar Novotny, O architekture, 1959)

Musim se priznat, Zze nemam moc rad tohle slovicko: co to
vlastné znamena, ze néco je udrzitelného ? Levicovi antiglobalizatori a
cesky stavebni zakon hovori o udrzitelném rozvoji, aniz by se definice
takového postoje vymanila ze svéta détského blebleble. Trochu mi to
pripomina Se Sovétskym svazem na vécné cCasy (u nas na roté se na
nasténce, vytvorené pro politické skoleni muzstva, jednou dokonce
objevila i zkracena, udernéjsi verze: Se SSSR na vécnost !). Udrzitelna
mUze byt i frontovd linie, funkce v zaméstndni nebo remiza ve
fotbalovém zdpase deset minut pred koncem. A rarasek ve mné se pta:
co je na udrzitelnosti cehokoli vlastné potrebného, Zadouciho,
krasného nebo dokonce trvalého, vy blahovi ?! Mam-li viibec chtit néco
udrZet, musim prece vychazet z premisy velmi pesimistické, totiz
z takové, ktera predpoklada, ze budouci bude horsi nez soucasné. Snad
to nékomu muize povrchné pripomenout postoje autentického
politického konzervatismu, ktery sice také nabada: Nemén to, co
funguje !, ovsem hned k tomu jednim dechem pridava: Je-li zména
nutnd, vykonej ji bez odkladu a energicky, avsak pred tim jsi povinen
prozkoumat vsechny dosavadni zpusoby reseni daneho problému (PhDr.
Zdenék Troup, Deset zdasad konzervatismu).

Udrzitelny design, lépe Cesky navrh, je zajisté design priméreny.
Takovy, ktery bude vyjadrovat dobové idealy architektury, a snad i
ideologii vlastni budovy, architektem uchopenou s potrebnou
presvédcivosti a vystiznosti na strané jedné, ale ovsem i takovy, ktery
bude verejnosti obecné prijat a akceptovan.

Jaké jsou predpoklady tohoto navrhu, jednotlivé slozky jeho
designu, jez ho cini udrzitelnym, tzn. dlouhodobéji pouzivanym ? Pro
prehlednost si je rozdélme do trech kosu: funkcni, estetické a
enviromentalni.

Prvnim funkcnim predpokladem udrzitelného designu rodinného
domu je jeho optimalni velikost. Samozrejmé - existuji domy malé i
domy velké (dokonce ani za socialistické vlady prijaty stavebni zakon
nema v tomhle sméru zadna omezeni, zatim) a v nich malé a velké
pokoje. Odvazuji se ovsem tvrdit, Zze napr. manzelska loznice v malém
domé svou plosnou vymérou se od stejné loznice v domé i
nékolikanasobné vét$im zase tolik nelisi. Z 15 ¢i 17 m? je tfeba 25,
nanejvy$ 30 m?, loznici nad 35 m? jsem za své praxi snad neprojektoval



jesté nikdy. Byla by zrejmé pocitovana jako prilis velka, neudtulna a
neintimni. Nijak nekomentuji fakt, ze i velmi bohati klienti pozaduji
radéji vice loZnic do 25 m?, neZ jednu tfeba Sedesatimetrovou. Stejné
Ci velmi podobné to vypada i s ostatnimi mistnostmi. Vyjimecny navrh
takové mistnosti, bud’ prilis plosné zbytnelé Ci naopak podmerecneé,
nepredstavuje tedy v soucasnych Cechach design zrovna udrzitelny.
Domy za 2,5 milionu se od domu za 25 milionu lisi spiSe vybavenim nez
plosnou vymérou jednotlivych mistnosti. Socialni rovnostari s panem
Paroubkem v cele, soustavné Utocici svymi reCmi o piti sampanského a
jezdeéni v rolls royce apod. na socialni smir a normalni, nekonfrontacni
fungovani verejné spravy v nasi zemi, tak zajisté prichazeji prirozenym
(@ tedy i udrzitelnym) lidskym chovanim o jeden ze svych
propagandistickych handgrandtd...

K funkénim predpokladdm udrzitelného designu dluzno poditat
samozrejmé i spravny provozni navrh domu. Jsem rad, ze se u nas
v dobé po posledni revoluci ustalily zvlasté tri kanony vnitrni dispozice
domu: kontinudlni obytny prostor (radéji mu rikam rodinny pokoj)
namisto drivéjsi trojkombinace kuchyné + jidelna + obyvaci, tj.
televizni pokoj, dale pak primé spojeni interiéru domu s jeho
exteriérem v prakticky jedné vyskové Urovni, vyjadrené i vétsSimi
prosklenymi plochami a za treti - takrka uUplné vymyceni ,détské
obrny“ dispozic rodinnych domi a bytl, totiz prichozich obytnych
pokoji. Vedle svobody, radikalné vylepsenych ,,pytlikovych* polévek a
vstupu do NATO v tom vidim nejvétsi prinos polistopadového vyvoje.

Na hranici mezi funkcnosti a estetickou slozkou stavebniho dila
lezi pak oblast ,,ergonomie“, tzn. vztahu lidského téla a jeho ustrojeni,
proporci, hybnosti, fyziologickych vlastnosti apod. k hmotnému
prostfedi rodinného domu. Ergonomie bez uvozovek zkouma vztah
Clovék - stroj a resi treba tvar vrtacky tak, aby se dala dobre uchopit
lidskou rukou - a cosi podobného mam na mysli i pro vztah clovék -
ddm. Tvar schodistového madla, formovani okennich oliv a dvernich
klik, krivky zachodového prkénka, vyska kuchynské linky, vztah
umyvadla, zrcadla a okna, vyska a Sirka schodistovych stupnq,
vzdalenost kresla od televize, rozméry postele a skladba matrace - to
vSechno jsou fenomény, které zasadnim zplsobem mohou ovlivnit pocit
dobrého bydleni. Vedou uz dvé sté let k primyslové standardizaci,
ktera ma kromé jiného i tu vyhodu, Ze jistym zplUsobem uklidnuje.
Estetik Dusan Sindelaf o tom napsal (Trzisté estetiky, 1969): , Vétsina
spotrebniho zbozi a prostredkl bydleni mad standardni tvar, ktery je
urcen ukonum univerzdlnim, natolik obecnym a mechanickym, Ze je
neni treba zddraznovat, naopak je jim treba dadt obecnou formu. Vi-li
Clovek, Ze druzi pouzivaji pro bézné funkce stejnych predmeétu jako



on, ma jistotu, Ze neni klamdn... Kolektivni podvédomi je standardem
stale konejseno a jeho pravda potvrzovana. “

Inu, a tohle je pravé ona cesta k udrzitelnému designu: pres
tvarovy a funk¢ni standard. Musim ale hned rici, ze existuje jakysi
standard prirozeny, vhodny, dany pravé objektivné stejnymi i
podobnymi parametry lidskych tél a koneckoncu i lidskych potreb, ale i
standard neUstrojny, neprirozeny, ktery se snazi byt atraktivni tim, ze
prenasi formu z jedné oblasti na druhou (oblouk jako klenebny prvek
z oblasti konstrukce budovy do oblasti dekoru atd.). NeUstrojny
standard pusobi velmi casto jako stimulator nevhodné estetické
aplikace na fasadé domu i v jeho interiéru, ,,coZ je bezpecnym mistem
pro vznik anomadlii, grotesek a rarit“ (D. Sindeldr).

Naopak - Ustrojny standard (a z ného rezultujici udrzitelny navrh)
pozname podle schopnosti estetického zobecnéni, protoze presné
dokazal ztvarnit reseni néjaké potreby (hladké madlo zabradli, které
ruka prijemné obejme). Toho ovsem stézi dosahneme jinak, nez
prostredky prirozenymi, Uspornymi, ale i nenapadnymi a pokud mozno
co nejvice univerzalnimi.

Tak jsme pomalu dosli k druhé skupiné predpoklad( udrzitelného
designu, k predpokladim estetickym. Za udrzitelnou architekturu (tzn.
architekturu, ke které se jako architekti vracime v alespon v Cetnych
citacich a narazkach), lze jisté povazovat treba lidovou selskou
usedlost tak, jak se vyvinula koncem 19. stol., ¢i napr. mezivalecnou
vilku, solidni stavitelské dilo poucené funkcionalismem, které zaplavilo
celou nasi republiku do té miry, Ze se stalo jejim signem. Jedna se
v obou pripadech o architekturu pevné vystavénou, strohého radu,
logickou, Ucelovou a vétSinou bez dekoru, ktery by zasahoval do
podstaty stavby. NelUtoci na nas svou prvoplanovou krasou, presto vsak
jsou ,atraktivni“. Jejich zdmérnd nenapadnost, ba vsednost, se nahle
proménuje ve velmi atraktivni, tzn. spolecensky zadané pUlsobeni. To
je ovsem zakladnim predpokladem udrzitelnosti jejich navrhu -
architekti i vox populi v ném spatruji néco, co je hodné opakovani a
rozvijeni.

Vsimli jste si, jak vase oranzZové kachlicky s egyptskymi motivy
v koupelné, které pred par lety vypadaly tak rozkosné, rychle
zevsednély ? Jak vase vchodové dvere s tabulkami z leptaného skla a
»Zzlatymi“ prickami, které dodaleka zarily barevnymi prasatky, uz také
hodné ztratily ze své neodolatelnosti ? Arkadij F. Goldstejn, teoretik
architektury, ve své stati Estetické vnimani formy pise (nebyl by to Rus,
aby se neohanél I|. P. Pavlovem..): ,,Podminéné reflexy pritom
vysvetluji, proC krdasnd forma ztrdci pri opakovani svoje kouzlo, proc
vyzaduje obnoveni i tehdy, jestlize se nezménily podminky, kterée ji
zrodily. Pri jednotvdrném sledu podnétu se v mozkové kire vytvori



stereotyp, ktery vyZaduje stdle méné podminéné Cinnosti analyzatoru
(tim mysli mozek a smysly, pozn. J.R.). Forma cehokoli muze plsobit
kladnou estetickou reakci jen tehdy, je-li ,,svézi“, a pritom pravé jeji
lapidarnost tu pusobi pravé jako onen ,osvézovac“: ,Jednoduchost
formy mad rovnéz fyziologické zdivodnéni. Detaily, které nemaji vztah
k veci, jen brzdi jako vedlejsi podnét vlastni podminény reflex.
Vyrazna forma napomadhd jasnosti asociaci a vyvoldva reflex
nezatemnény asociacemi vedlejsimi“, tvrdi Goldstejn.

Nezdobte proto fasady svych rodinnych domi, dejte tu vyznit
souzvuku ploch bez dekoru. Dekor totiz starne nejrychleji, je nejménée
udrzitelnym projevem vasi stavebni Cinnosti. Kazda Zena vi, jak rychle
starne moda, tzn. uméni se zdobit. (A kazdy muz je presvédcen, ze
kdyby zeny chodily nahé a nenalicené, starly by pomaleji...).

Zbyva se probrat tretim kosem, tzn. predpoklady
enviromentalnimi. Nechci tu polemizovat o pocinajicich klimatickych
zménach, nejsem zadny klimatolog, jako nas pan prezident, a neumim
je nijak interpretovat; pockam si padesat let a uvidim. Zakladni
vychodisko je ale jasné vsem lidem bez rozdilu uz ted’, kdyz se podivaji
na svlj ucet za vytapéni. Udrzitelny design je jen takovy, ktery co
mozna nejpeclivéji resi otazky tepelné izolace a akumulace. Tomu se
dnes zaslouzené vénuje i medialni a odborna pozornost, dostacujici
k tomu, abyste si o topeni (a jeho smutnych cenovych vyhledech), o
alternativnich zdrojich (a jejich nedotovanych predrazenych cenach) a
tepelnych izolacich (momentalné na trhu skoro nejsou, nestaci se
vyrabét) precetli nékolik ¢lankd v mnoha periodicich mésic co mésic.

Do nezpochybnitelnych ekologickych varovani zahrnuji také
diraz na ekologickou likvidaci toho, co zbude jednou z nasi stavby
(likvidovat zelezobetonové panelaky bude fakt chutovka !) a rozumnou
Uzemné planovaci politiku mést a obci (dnes jde predevsim o
uspokojovani rezortnich pozadavkd desitek jednotlivych Gradi nez o
néjaky urbanismus hodny toho jména).

Obcas se vsak s témito objektivnimi dobovymi tendencemi a
akcenty (diraz na ekologii se davno stal mantrou) vezou i jevy ponékud
sporné, ba dvojsecné. Chcete priklad ? Drevostavbami (velmi drahymi,
drazsimi nez klasické zdéné domy) neumim bojovat za lepsi Zivotni
prostredi, vzdyt mnohdy jej doslova nic¢im. Sruby patfi do Kanady,
roubenky do Tater, hrazdéné domy do Némecka a panelové
dievostavby do Norska. Ja ale Ziji v jiznich Cechach ! Bilé zdéné stity,
zadné balkony pres cely stit s drevéenymi balustrami, rybniky a kapri,
vime ? Nemam také moc rad developersky nahnahnané kompromisy,
zvané obytné satelity, branéné argumentaci o nutnosti Setrit
zemédélskou pudou. A podobnych priklad(, kdy se s ekologickou



visackou svezou i ryze komercni umysly by asi kazdy umél vyjmenovat
mnohem vic.

Opakuji tedy: udrzitelny design je design prirozeny, obecny,
universalni a co mozna nejjednodussi. Jen takovy muze mit v nam
vyméreném case stabilnéjsi formu i obsah. Promitame-li ale do navrhu
rodinného domu individualni, soukromé postoje (Casto je lze oznacit az
za privdtni agdnie), vseplatnymi principy architektonické tvorby a
designu rodinného domu se s nejvétsi pravdépodobnosti nestanou.

Ing. arch. Jan Rampich



