ZAMYSLENI PATNACTE

OKOLi DOMU ROZSIRUJE OBYTNY PROSTOR

Dnes bych chtél néco povédét o pritazlivé moznosti rozsirit
bézny obzor rodinného bydleni, o prilezitosti ,natahnout® vnitrni
obytné prostredi domu ven, do exteriéru, pod volnou oblohu. Osobné to
povazuji za jednu z hlavnich prednosti bydleni v rodinném domé. Za
néco, co poskytuje i v minimalnim domku standard bydleni kvalitativné
uplné odlisny od sebelepsiho bytu v patfe. Za néco, kvali ¢emu se
mnohy strha a jiny celozivotné zadluzi. Za néco, co cele pochopi jen
ten, ktery své udy ulevné posklada do zahradniho kresilka a pri piti
Caje pozoruje krvavy zapad slunce a potahuje ze své podvecerni lulky
za zvukU usinajici prirody a rozestylané postele.

Neocekavejte vsak zadnou exkurzi do teorie tvorby zahrad a ani
zadné praktické navody, jak osetrovat blahovicnik, ¢im prihnojit
sSkumpu i jak ostrihat ruze. Nasledujici radky jsou jen volnou reflexi
architekta nad smyslem a uUskalimi zahrady a bydleni v exteriéru.
Domnivam se totiz, ze téma samo o sobé si hlubsi Uvahu opravdu
zaslouzi.

ZpGsob bydleni byva pozoruhodné presnym indikatorem
panujicich pomérd v zemi. Charakterizuje misto a dobu spolehlivéji nez
jeji jiné projevy. Zatimco totiz ve sfére verejné lze leccos korigovat Ci
stylizovat do podoby vyzadované vladnouci moci Ci spolecenskym Uzem,
bydleni jakozto nejintimnéjsi scéna rodinného Zzivota se néjakému
vétsSimu makeupu ve své ilustrativni vétsiné vzpira.

,Rozvalovani“ na zahradé domku u nas byvalo po Il. svétové
valce generalné povazovano za néco nepatricného, za burzoazni
prezitek, pricici se obecnému budovatelskému Usili a nadSenému
zapalu pro ,,lepsi pristi“. Druzstevnici, kdyz napojili dobytek a na navsi
spolecné dotancili chorovod, pozorovali, jak se na vecerni obloze
»lesknou péticipé hvézdy kremelskych vézi, symbol jistoty v tmdch,
mlhdch, vichficich a boufich® (Bohuslav Lastovicka). To véru nebylo
prihodné pocasi pro posezeni venku. Pracujici z mést pak odpocivali
kolektivné v ozdravovnach a zotavovnach ROH, zahrada u domku méla
slouzit predevsim jako zdroj zeleniny, ovoce a pouceni z micurinskych
experimentl. Kresilka, lehatka, Zidle a stolky se tak velmi rychle ze
zahrad odstéhovaly dovnitf, aby tam uz viceméné zustaly po celou
dobu komunistické Ctyricetiletky. 5

Ptame-li se dnes, proC pravé Cesi (a Slovaci ovsem také) prilis
nenavykli Zit na svych zahradach (snad kromé luftaki a chalupari),
muGzeme cast odpovédi mozna nalézt i v tom, Ze svdj byt, ,,noru“ mezi
ctyrmi sténami, kazdy povazoval i za misto bezpecnéjsi z hlediska



volného vyjadrovani nazord na svét a vném panujici poméry. S
rozepnutym knoflickem u krku ¢i povolenym opaskem povoluje
prirozené i autocenzura a sousedka Slepickova, ta stara ochechule
z ulicniho vyboru, mohla kdykoli smirovat za plotem. Nasi nejblizsi
sousedé, bavorsti Némci a Rakusané, si stavéli jesté v poloviné
minulého stoleti v priblizné totoznych klimatickych podminkach své
rodinné domy dosti podobné, tzn. v drtivé vétsiné bez primého spojeni
vnitrku domu se zahradou. Prosté to nebylo povazovano za néjakou
zvlastni prednost ani v téchto krajich. O deset Ci dvacet let pozdéji
vsak uz kazdého pri navstéveé za zeleznou oponou rozdil primo uhodil
do oci. Velké prosklené plochy, Ustici do zahrad, verandy (Némci rikaji
Sonnerandy), cela kultura plastovych zidli, zahradniho nabytku, gril,
slunecnikl, bazénu atd. - to vSe byla véc u nas takrka nevidana.
Casopis Schoner Wohnen mival i v Cesku véru dost privrzencd.
V normalizaénim bez&asi se Cech rozvaloval pred dietlovskou televizi a
Némec, jak se nam pri listovani Krasnym bydlenim zdalo, pred bazénem
s morskymi vlnami. Némec si budoval zahradni houpacku (v Casopise ji
pak otiskli v rubrice So talentiert sind unsere Leser), Cech balkon, aby
tak markyroval své ,,uméni zit“, nalhavaje casto sam sobé predstavy
sladkého nicnedélani, kterého si tu bude uzivat.

Fenomén balkonu ¢i lodzie v jeho tuzemském provedeni je
opravdu zvlastni. Mnohdy se zda, jako by si stavebnik rikal, Ze ¢im vice,
tim lépe. Venkovské krychlové domy s tremi balkony ze sedesatych ¢i
sedmdesatych let, nejsou u nas zadnou vyjimkou. Takové balkony byly
ovsem bézZnou stavebni produkci pojimany spise jako architektonicky
dekor, jako prostredek ozvlastnéni (v mnoha brutalnich realizacich
Casto doslova ,,rozbiti“) plochy domovniho pruceli. Pobyt na nich pro
jejich malou hloubku (bézné 80 ¢i 90 cm), nevhodnou orientaci Ci
celkové malo intimni podobu byl ostatné néco zcela raritniho. Kromé
véseni pradla ¢i skladovani hrnct s polévkou od nedélniho obéda jste se
mohli vsadit, Ze tu zivacka neuhlidate jak je rok dlouhy. Zda se mi
navic, ze tu kromé zminéné ,zdobné“ funkce, zastirajici bezradnost
projektanta, hral roli i starSi domaci predsudek, totiz balkon jako
symbol spolecenské prestize. Kdo mél balkon, mél vlastné vilu, okolo
rizovou zahradu a mohl chodit s rukama dozadu. Dodnes na to ve své
projekéni praxi obcas narazim: véru kuridozni snaha o prodlouzeni
vnitrni obytné plochy...

Pro Cechy, zda se mi, je pocit zbydleni za velkymi
prosklenymi plochami, za dvermi ,,az na zem*, vedoucimi na zahradu,
porad dost zvlastni. Mnozi uvadéji protiargumenty: vétsi tepelné ztraty
(pri koeficientu tepelného prostupu k < 1,1 W/m*K uZ neni pfili§ o ¢em
mluvit), nutnost letniho clonéni (ta je ale aktualni i u okna docela
malého), ztrata intimity bydleni (prosklena plocha prece Usti do vasi



zahrady), bezpecnostni rizika (zlodéj se protahne i okénkem od spize),
pocit, Ze jsem pozorovan (nekoukejte na blbé nocni thrillery na Nove,
Freddy Hulpir ¢i rosolovity mimozemstan s Umyslem vas bestialné
anihilovat se na vasi zahradé ukryvaji v pul druhé rano relativné
opravdu zridkakdy).

Aby se nam nase zahrada stala dobrym a pritazlivym
bydlenim, je nezbytné si predem uvédomit nékteré skutecnosti Ci se
pripadné vyvarovat reseni, ktera by mohla atraktivitu pobytovych
moznosti v ni degradovat. Zkusim ted’ nékolik z nich vyjmenovat.

1) Vzdy je treba mit na paméti, ze bezprostredni okoli domu se
vyznacuje urcitou bivalenci: jednak jde o pohled zevnitf ven, ale
ovsem také naopak. Krasné zaramovany pruhled do zahrady,
s rafinovanou a dobre komponovanou zeleni, plnou ménicich se
barevnych prekvapeni. A ted se otocte: uvidite-li vytvarné odbytou
fasadu, opryskany ,zadek“ domu, je po zazitku. DUm nema mit
neplvabny zadek. Dvorni fasada je stejné dulezita jako vstupni praceli.

2) Velmi dilezita je orientace zahrady ke svétovym strandm.
Potka-li nas ta smila, ze zahrada zkratka musi byt na sever od domu
(vyplati se ovsem velmi premyslet, zda to tak musi byt opravdu),
pocitejme s vécnym stinem v pruhu casto desetimetrovém. Raj pro
mechy, vlhkomilné kapradiny a brectan. V takovém pripadé je nutné
budovat pobytové misto (terasu, altan atd.) dal od domu, v mistech,
kam slunicko dohlédne pres jeho strechu. Prodlouzi se sice prisunova
cesta pro kavu, babovku, bryle, noviny, polstarek, opalovaci krém,
mobil, Sachy, pivo, strddl, tuzku na kfizovku, volkmen, Slaftrunk,
vyvrtku i manzelku, ale nase dna tu na sluni¢ku urcité dozna zlepseni.
Chceme-li navic treba na zahradé i pracovat (ucit se slovicka svahilstiny
nebo psat projev na vyrocni schiizi Obce baracnikd), je tfeba myslet na
to, ze existuji stiny opravdu hluboké, ve kterych se da poznenahlu
omrznout i v lété jinak parném. NatozZ v lété, jehoz zpUsob ,,zdd se byti
ponékud nestastnym“, jak obcas kazdy z nas ,,di, odvraceje se od
pristroje Celsiova“.

3) Vyplaci se dopredu pocitat s vice pobytovymi mozZnostmi. Je
dobré mit stinné misto i misto slunecné, ranni terasu na Upalu jen
pomalu se probouzejiciho dne, poledni krytou pergolu ve stinu
previslého buku ¢i podvecerni altan na five o’clock tea. Slunecnik,
tento platény bojovnik proti ultrafialovému zareni, je resenim vzdy
nouzovym. Jsa vetknut doprostred stolu, poskytuje své stinné dobrodini
krajné nerovnomérné, nespravedlivé ponechavaje volnému opékani
pravidelné pravé vasi ples. Pri sebemensim vanku pak jeviva tendence
odebrat se na obéznou drahu a to i se stolem, do néhoz je integrovan.
Orosena sklenice piva, pravé donesena Sikovnym ditkem z hospody pres
ulici, se tak casto stava pouhou sladkou vzpominkou a hromadkou



strepl, poucujic nas nevybiravé o tom, Ze stin je treba si zaridit
néjakym stabilnéjsim zpusobem.

4) Pry¢ sdomovnimi sokly ! Nic by nemélo dim vyskové
odtrhovat od jeho zahrady. Nosit tac skavou po schodech je
nepraktické, vécné ubryndané hrnky a podsalky znechuti casem
vsechny chvile pohody. Vzpominam na projekty rodinnych venkovskych
vil ze 70. a 80. let: projektanti, absolventi primyslovych skol
stavebnich tu peclivé vykreslovali kazdy haklik na tfimetrovych soklech,
takze vykresy fasad pripominaly nejspise krizovku z novin.
Dvaceticentimetrové schodistové stupné, které takovy sokl zdolavaly,
byvaly z teraca, umélého kamene, pékné navic brousené, takze se pri
prvnim podzimnim zamrzu ménily ve smrtonosnou past Ci alespon zdroj
ortopedické a chirurgické klientely mistniho zdravotnického zarizeni.
Mohutny piedestal také ovsem zcela blokoval jakoukoli moznost
primého spojeni vnitrni obytné plochy domu se zahradou. Zato se sem,
do castecného suterénu, dala dobre schovat riizna skladisté rodinného
neporadku a zhola nefunkéni sklepy, ve kterych diky sousedstvi
s kotelnou uskladnéné brambory klic¢ily uz v poloviné listopadu, jsouce
zblbnuty panujici temperaturou rovnikovych pousti. Tradicni
zduvodnovani soklu, totiz ochrana pred povodnémi, se muze sice dnes
jevit jako relativné opodstatnéné, ale i to mi prijde jako uvazovani
dosti podivné: v zaplavovych Gzemich bych prece nemél stavét vibec,
nepoztracel-li jsem dosud svij pud sebezachovy ¢i povédomi
prirozeného radu véci. A pozor: ani sebestrméjsi svah, na kterém
buduji svdj ddm, neni vymluvou pro to, ze dim bude mit sokl. Divtip
v feseni rdznych urovni podlah a dispozicnich variant patfi ke
standardni vybavé dobrého architekta.

5) Méjme na paméti, ze k domu priléhajici cast zahrady nemusi
vZdy byt jen vzorné vypiglovanym anglickym trdvnikem s roztrousenymi
koniferami Ci skalkou, kterou je treba soustavné opecovavat, nema-li
se zménit v cosi nepékné rumistniho. Nasim predkim k pohodé stacila i
stinna hruska uprostred dvora, obklopena lavickou kolem dokola - a
jaké to byvaly besedy, zvlasté kdyz prisel krajanek. Zplsob( zahrad je
mnoho a méli bychom velmi peclivé zvazovat, co si vlastné zakladame.

6) | kdyz je zamkova dlazba z riznych katalogt sebekrasnéjsi,
vzdy bychom se méli ovladat. Radéji méné betonu a vice zelené.
Rozpalena betonova plocha terasy ostatné neni nic moc prijemného. A
musime-li uz s betonem pocitat, uvazme, jak by se vyjimal v objeti
s popinavymi rostlinami. Také ovsem i altan, pergola, zidka, garaz,
studna, sténa od domovniho pristavku Ci plot jsou dobré prilezitosti pro
tyto u nas porad dosti opomijené krasavce. Brectan, popinavou ruzi,
vinnou révu ¢i prisavnik zna asi kazdy, ale co treba vistarii, lunoplod,
zimolez, mucenku, hortenzii, svlacovec, brslen, klematis, ¢nélkovec,



podrazec, truba¢, zimoker, lianovku, thunbergii, lichorerisnici,
kvamoklit ¢i povijnik ? A ze je to néjaka krasa !

7) Vénujme také pozornost tomu, co, kam a proC sdzime.
Rozumné je svérit zpracovani koncepce nasi zahrady odbornikovi,
dendrologovi ¢i zahradnimu architektovi. Také ,,obycejny“ architekt
prosel v tomto sméru prupravou dosti solidni. Nékdy ovsem postaci
dobra kniha a zapal pro véc. Vétsina zahrad vsak u nas porad vznika
naprosto nahodile, ad hoc, bez promysleného konceptu. Sousedka
Slepickova ¢i stary pan Prudilek nam prinesou néco, co pravée vyrypli na
své zahradce. Ze slusnosti to nékam pichneme. A za par let z toho
vyroste pétadvacetimetrovy modrin tfi metry od nasi navétrné fasady,
takze mame zhusta o emoce postarano i pri vétriku dosti nepatrném.

8) Zahrada ma byt mistem pohody, odpocinku a zdbavy. Mozna
bychom mohli cas straveny ledabylym sazenim (a pozdéjsim
vyrypavanim ci kacenim) spise vénovat budovani zarizeni pro kulinarni
potéchu (grily, krby, barbecue atd.), pro rekreacni pohyb (kuzelky,
kriket, pétanque, pingpong atd.) ¢i pro osvézivou relaxaci (bazén,
zahradni sprcha atd.). Tyhle ,vécicky“ na zahradu patrfi a mohou
prispivat k pocitu prijemné straveného dcasu v prostredi zahrady.
Neobyvana zahrada ma totiz jen maly smysl.

Mili Cesi, prodluzujme si nas vnitfni obytny prostor a
,protahujme* jej do zahrady. U¢me se odpocivat. Ucme se poslouchat
bzuceni hmyzu v travé za letniho parna i padani snéhovych vlocek na
statecné a vytrvalé listky hlohyné. Uzivejme nasi zahradu a bydleme
v ni. Vzdyt téch chvil, kdy to vibec nejde, béhem roku zas tolik neni.
Pak je vzdycky zase po desti a kosové si stéstim pletou noty.

A mimochodem: na zahradé se da jist i tancit, vysivat i spat, Cist
i milovat se a zase Cist, zalévat i susit pradlo, psat basné i kydat hndj,
chytat lelky i chytat bronz, modlit se i vychovavat déti, strilet do terce
i jen tak vrhat stin. Na zahradé se da i umrit. Ale lepsi je na zahradé
Zit.



