ZLATE CESKE RUCICKY ANEB JESTE SE STAVi SVEPOMOCI

A tak si nékolik pristich minut prohlizela ddm. Prochdzela se
jednotlivymi mistnostmi a Zasla, jak badjecne vypadaji.

,Je to primo neuvéritelné, Nathane. Jak dlouho jsi na té renovaci
pracoval ?“

Vzhlédl k ni: ,,Skoro rok*“.

,,A tos délal vsechno sam ?“

Zasmal se: ,,Ne, v mladi jsem si sice myslel, zZe to urcité néjak zvladnu,
a taky jsem se do toho docela sam pustil. Ale bylo to nad moje sily.
Bylo by mi to trvalo celé roky. “

Nicholas Sparks: Zapisnik jedné ldsky

Stavi se je$t& dnes svépomoci ? Rikdm ano, i kdyZ se mi vybavi
z poslednich let spiSe jen série nejriznéjsich skecud, jednotlivych
izolovanych pocinl, nez opravdové komplexni Usili o vztyceni celé
stavby rodinného domu vlastnima rukama. Takové televizni hudebni
klipy, Zadny muzikal - a opera uz vibec ne.

Pamatuji pritom doby - a neni to zas tak davno - kdy stavéni
svépomoci nemélo alternativu. Chtél-li ¢lovék bydlet, at' uz ve svém ci
v druzstevnim, do montérek prosté musel. Nebyly totiz kapacity, jak
rikaval komunisticky planova¢ a po ném i soudruh tajemnik, okouzleny
zvukem toho slova. , Nejsou lidi !“, dozvédéli jste se od mistra na
stavbé, ktera se bézné tahla treba osmy rok. (A narod zertoval: Vis,
proc je u nds tak mdlo manzelskych trojuhelnika ??? Nejsou lidi...).

O sikovnosti naseho naroda uz bylo receno a napsano mnohé. Za
pravdu povazuji jen malo z legend o tom, jak CeSi postavili Viden,
druhé nejvétsi ¢eské mésto hned po Chicagu, jak Cech opravi kazdé
auto a Némec se divi, jak nas domaci koumes vymyslel pristroj na
vypuzeni krtki ze zahradky a Japonci od néj koupili patent... Vsak to
jisté znate také. Takova mytologie fungovala div ne jako narodni
poklad a byvala Zivena i zoficidlnich mist. Ve Svycarsku se
nedoporucovalo mluvit o belgické cokoladé, japonskych hodinkach a
zidovském zlaté, v Polsku o rizcich, klobasach, jitrnicich a Katynském
lese, u nas o Skodach a Urazech, zpusobenych laiky a bastlifi na
stavbach ci kdekoli jinde: mytus o zlatych ceskych rucickach zkratka
,hedadval zahynouti ndm ni budoucim*.

Zda se mi ale nepochybné, ze obecna nouze a vsudypritomné
zaostavani v neblahych létech realného socialismu z donuceni opravdu
katalyzovaly mnohou dovednost. Stavél-li se takovy druzstevni dium,
stridal se u michacky primar z kozni kliniky s docentem z Vysoké skoly
chemicko technologické, pisek a maltu vozili vedouci knihkupectvi s



trenérem krasobrusleni a ddm zdili major CSLA, kadefnik ze Salénu
krasy, inzenyr pres meliorace a okresni inseminator. U vratku postavala
profesorka Vlazna ze zdejsiho Gymnazia (jeji manzel si tu minuly tyden
privodil pri omitani pétinasobnou zlomeninu levé ruky) a na jerabu
sedél Sano Bandy se sedmi tridami zvlastni skoly, vysoce nejsikovnéjsi a
nejpouzitelnéjsi cloveék na stavbe, neformalni polir, jehoz rozkazy plnili
vsichni bez reptani. Je jasné, ze vsichni tihle lidé, kteri své vlastni
zaméstnani ¢i rodinu osidili o stovky a tisice hodin, stravenych na
stavbé, ziskali mnohou neocenitelnou zkusenost. A ilustrativni
skutecnosti, typickou pro tahle léta bolsevické nuzoty, byvalo i to, ze
dim, ktery vznikal za téchto takrka maoistickych pomérd, byval
v posledku proveden lépe a peclivéji nez dim stavény profesionalnimi
montdzniky.

KdyZ se stavél rodinny dim, aktivizovalo se také pribuzenstvo.
VZdycky jsem zavideél kolegovi ze studii, architektovi z Balogu nad
Iplom, posta Velkd Calomija, okres Velky Krtis: dim, ktery pro svoji
rodinu namaloval jako skolni semestralni projekt, odevzdany koncem
kvétna, byl pri mé prazdninové cesté na Slovenko v srpnu prakticky
hotov. Na stavbé pracovalo dvanact muzd a pét zen, vSechny mi pfitel
Arpad predstavil: bratr, otec, stary otec, Ctyri bratranci, dva stryci,
dva Svagrové a otec starého otce, dale tri sestry, Maria, Ildiko i
nejmladsi Ctrnactileta Siska, a mama se starou mamou, které pro
vsechny v obrovském kotli v jednom kuse varily gulas... Tohle ale byvalo
obecnym zvykem jen ve vychodnich castech nasi republiky, u nas
v Cechach to fungovalo jen velmi omezené nebo vibec. Tady se spise
shanéli melouchdri, jak velmi hezky ukazal Zdenék Svérak ve svém
nezapomenutelném filmu Na samoté u lesa.

Ale jak to vypada na stavbach rodinného bydleni dnes ? Existuji
néjaké prace, které si i dnes lidé délavaji sami ? Pojd'me to vzit hezky
od pocatku a snad upozornit na néktera Uskali, ktera tu obcas nici trupy
skunerll, nalozenych rodinnymi financemi, zdravim jejich jednotlivych
Clend i laskyplnymi vzpominkami na pristavni snéni.

Neznam klienta, ktery by si dim na parcele nevytycil alespon
koliky, ti peclivéjsi si dokonce jednotlivé zdi vysypou piskem, ba jeden
volejbalista si pro to vypuajcil na mistnich kurtech i lajnovacku. Pak tam
vezmou manzelku a déti a celé odpoledne se svym domem
prochazivaji, mudrujice nebude-li ta koupelna prilis velka ... (Kdyz se
pak na stavbé ocitne geodet se svym nadobickem a stavbu vytyci
jaksepatri, byvaji nékdy uchylky méritelné i v metrech).

Netrpélivost roste a je treba vyhrabat zaklady, prestoze je sotva
polovina Unora. Standa ze sousedstvi ma hrabatko, maly Sikovny bagrik
a uvolil se, ze to pres vikend zmakne. Stavebnik dalSich par zimnich
dn( travi ve vykopech a vsechno krumpacem a lopatou od rana do



vecera docistuje, az si privodi vyboceni ploténky. Kdyz se koncem
brezna vrati z nemocnice a znovu jakz takz chodi, vedou jeho prvni
pajdavé kroky na ,stavbu“. Vykopy jsou po okraj plné vody a zamrzlé
ledem dost silnym na to, aby tu mohla trénovat Sablikova. Kdyz led
roztaje, sesypou se pracné vykopané stény do strouhy, ktera se nahore
rozziva tlamou bezmala trikrat Sirsi, nez je urceno projektem. Blativa
kase vykop zapliuje do konce kvétna. Kdyz konecné jakz takz vyschne
(vSichni kolem uz maji davno hotovou zakladovou desku a zacinaji
zdit), musi se stavebnik rozhodnout mezi tremi moznostmi: a) bud’ po
novém vybagrovani hliny ze zaklad( pasy vysaluje ztracenym bednénim
do predepsané podoby a pak obsype, b) do zaklad( vyplytva trikrat
tolik betonu nez mél, nebo c) véechno tu necha a emigruje na Cukotku
- v taméjsim permafrostu se mu bude dim zakladat mnohem snadnéji.

Pak prijdou zednici a s nimi dalsi pokuseni: vzdyt to neni zadna
véda. Davat cihlu na cihlu se zda lehké a zdéni z presnych tvarnic
pfimo nadchne. Také s Veloxem se déla jedna radost: dim roste o metr
za den ! Pokud se clovék opravdu detailné seznami s navodem od
vyrobce zdicich materialll, pro¢ ne ? Predpokladem je ale rozvaznost a
peclivost: to prvni proto, aby vsechny otvory opravdu byly na spravnych
mistech a ve spravnych velikostech (zdaleka ne na kazdé stavbé se to
povede na prvni pokus !), to druhé proto, ze dnes uz davno neplati
zednické zaklinadlo To schovd omitka ! (neschova tepelné mosty a
vzhledem ke své tenkovrstvosti neschova ani vselijaké vybouleniny ci
nerovnosti).

Mél jsem klienta, ktery si sam zdil pricky v domé. Byl to pan
rozsafného ustrojeni a tou praci se bavil. Pricky mél rovné a na
spravhych mistech, jen preklady nad dvere umistil z tézko
analyzovatelného hnuti mysli ponékud excentricky: z jedné strany
lezely na zdivu skoro 40 cm, z druhé strany necely centimetr. Branil se
tim, Ze jsme to v projektu neméli okdétovano. Kdyz jsem ho donutil
preklady vybourat a predélat, zase zapomnél, ze pro dvere musi nechat
vysku asi 220 cm, ma-li se pak do nich vejit s podlahou a obloZkovou
zarubni. Vyndaval je tedy podruhé. Potreti uz je zazdil zednik.

Sem tam se ale stane - a to povazuji za nejhorsi - Ze si stavebnik
néjakou praci radéji udéla sam, nez aby se dival na to, jak remeslnik
pres svou nezpochybnitelnou snahu ni¢i material a nékdy az budi
utrpnost. Kdysi jsem obezdival svij vlastni dim vapencem z blizkého
lomu. Nechtél jsem obklad, nybrz obezdéni, tak jak se tu vzdycky
v historii délavalo: na jeden vétsi kamen asi patnact kamen( mensich ci
kamink( docela malych, peclivé zastrkanych do spar. Zkusil jsem si sam
udélat asi dva metry, zdalo se mi to docela krasné a bez potizi
proveditelné. Pak jsem privedl dva zedniky a vysvétlil jim peclive, jak
to chci. Vecer bylo hotovo asi pét ¢tverecnich metrd, jenze jinak. Malé



kameny tu nebyly skoro vibec, zato betonu ve sparach pozehnané.
Druhy den to rozebrali a rekli, ze to délat nebudou. Nastoupili tfi muzi
z Ukrajiny, slusni, vstficni, vzdélani. Jeden inzenyr ze solnych dold,
druhy ucitel, treti opravdovy zednik, to se mi zdalo opravdu terno.
Vecer bylo hotovo asi deset Ctverecnich metr(, takze druhy den, kdyz
je rozebirali, méli s tim vice prace nez prvni parta. Odesli, protoze
odmitli pochopit, Ze to nékdo chce mit jinak, nez se to déla u nich
v Zitomiru. TFi studenti stavebni primyslovky z Plzné, ktefi je stfidali,
kyvali hlavami, jakoze jasnacka, séfe... A opravdu: ten metr, ktery do
vecera druhého dne zvladli, byl vystavny. Jasal jsem, ale jen do chvile,
kdy rekli, ze osm stovek za metr je malo (Cesti zednici chtéli 500,
Ukrajinci byli nadseni ze Ctyr stovek), jak jsou z toho celi sedreni a
slunce pali, prazdniny ubihaji a tak. Nu, cely dim jsem si nakonec za
pomoci otce radéji obezdil sam. Trvalo mi to po vecerech a vikendech
skoro dva roky... Ob-la-di, ob-la-da. Jindy neni divodem utrpnost, ale
obava z neporadného a nezkontrolovatelného provedeni: klienti si treba
peclivé zarezavaji a pokladaji polystyrenové desky jako tepelnou
izolaci pod betonové nebo anhydritové podlahy (mezi dvé desky byste
neprostrcili ziletku !) ¢i nacpavaji mineralni rohoze vcéetné jejich
nejdrobnéjsich prifezi do rastri pod sadrokarton. Pro jejich pocit
kvalitniho prispévku ke stavbé to ma svou velkou cenu.

MizZe se ale stat i to, Ze stavebnik svoji aktivitou prodéla. On i
firma nakoupi napr. plovouci podlahu u prodejce za stejnou cenu, tzn.
s 19% dani z pridané hodnoty. Nez se ale takovy vyznavac domaciho
kuténi (Anglicané tomu rikaji home improvement, domaci opravy, ale
clovék neznaly jejich jazyka v tom slysi spis ceskou improvizaci, Némci
to oznacuji slovesem basteln, z cehoz povstalo nase néco zbastlit =
néco neprofesionalné udélat s rozpacitym vysledkem) do takové
pokladky pusti, mél by si vzit do ruky kalkulacku. Firma, ktera podlahy
poklada, je na to také vybavena a disponuje (s jistou
pravdépodobnosti) podlahari, kteri néco podobného nebudou délat
poprvé; takova firma bude nejspis platcem DPH. Pokud to neni
spolecnost zlodéjska, méla by nam na zakoupeny material onéch 19%
zase odecist a jak material, tak praci nam fakturovat s 5% DPH. Tohle
vsechno dohromady pri drahém materialu, zabudovavaném bez vétsi
prace neprilis dlouhou dobu, mize byt levnéjsi nez onéch 19%. Jinymi
slovy: nechat si to udélat muze stat dokonce méné, nez si to udélat
sam. Jen si to predstavte: nejen, ze se vam na tom drahém korkovém
linu v kuchyni udélaly boule jak Ripy, ale navic musite Celit ustépacnym
poznamkam rodiny, Ze misto dovolené si tatinek letos odpocinul
pokladkou podlahy...

Dnes je svépomocné stavéni na Ustupu. Takovy ,normalni“
stavebnik travi sv(j cas, vénovany stavbé, spiSe vybérem nejlepsich a



nejlevnéjsich firem na jednotlivé stavebni Casti. Déla si postupné treba
patnact ¢i dvacet ,vybérovych rizeni“ (na pripojky, zemni prace,
hrubou stavbu, okna a dvere ve vnéjsim plasti, vyvrtani studny, osazeni
COV, pri¢ky, elektrorozvody, rozvody vody a kanalizace, topeni,
centralni vysavac, zabezpeceni domu, omitky, podlahy, vnéjsi omitky,
vnitrni dvere, dlazby a obklady, vymalovani, zahradni Upravy, oploceni
atd., atd.). Da se tim dost usetrit, ale je to krajné vycerpavajici:
takovy clovék musi pak odpocivat ve svém bézném zaméstnani. Idealni
tfeba pro nocni ostrahu nebo poslance. Od pulky stavby se uz zase
shani papiry ke kolaudaci, coz zabere také drahny cas: zvlast
zkolaudovat studnu, zvlast cisticku, zvlast dim, ke vSsemu tak dvacet
papirG formatu A4, inu, Urad se stara o vsechno, treba i o to, aby vam
nekapalo z radiatoru nebo aby vase schodisté na pidu mélo v zabradli
vsechny predpisové sprusliky...

Sklanim se pred lidmi, kteri i za dnesnich okolnosti prudkého
rozvoje takrka vsech stavebnich technologii dokazi vyznamnéji prilozit
ruku k dilu. Vzdycky totiz nejde jen o lidi, kteri chtéji usporit; pribyva
takovych, kteri se chtéji naucit omitat a berou to jako Uzasny relax
k jejich bézné profesi generalniho reditele Czech Dandelions Butter
Corporation, Ltd.
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